N PHYTOERVAS
B Campedo geral na classe ORC

DUMA _ﬁ
Vice-campedo geral na classe ORC

DONA BOLA
3°lugar geral na classe ORC
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DIA DAS CRIANCAS ANIMA O CIRQUINHO POPEYE
COM PROGRAMAGCAO ESPECIAL

O ICRJ celebrou o Dia das Crian-
cas em 12 de outubro de 2025 com uma
tarde repleta de atividades no Cirquinho
Popeye. A programagcao contou com mu-
sica ao Vivo, brincadeiras, oficinas criativas,
contacao de historias, escultura de baldes, |
pula-pula e a presenca de personagens
espaciais como Buzz Lightyear e Stitch,
que fizeram a alegria dos pequenos.

A hora do lanche também ficou
mais legal com carrinhos de pipoca e al-
godao-doce para toda a familia durante
o evento. Todas as fotos estao disponi-
veis na galeria do site icrj.com.br.
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ICRJ REALIZA TRADICIONAL ALMOGO
EM HOMENAGEM A FORCA AEREA BRASILEIRA

O late Clube do Rio de
Janeiro celebrou, em 21 de ou-
tubro de 2025, a 58° edicao do
tradicional almog¢o em home-
nagem a Forca Aérea Brasileira
(FAB), reforcando os lacos de
amizade entre as duas insti-
tuicdes. O encontro, realiza-
do sempre proximo ao Dia do
Aviador (23 de outubro), reuniu
no Salao Marlin Azul membros
do Conselho Deliberativo, Co-
modoria e Diretoria, além de
militares e integrantes do Alto-
-Comando da Aeronautica.

Durante o evento, o Co-
modoro José Roberto Braile
agradeceu a presenca dos con-
vidados e relembrou a recente
visita do grupo do ICRJ as ba-
ses aéreas de Anapolis e Brasi-
lia, incluindo o Centro Integra-
do de Defesa Aérea e Controle
de Trafego Aéreo (CINDACTA)
e o Comando da Aeronautica
(COMAER). A viagem, organi-
zada pelo Major-Brigadeiro do
Ar Rodrigo Fernandes Santos
por iniciativa do Conselheiro
Carlos Eduardo Wrigth Do-
mingues, foi destacada como
uma oportunidade marcante
de aproximacao. “Foi uma ex-
periéncia inesquecivel, onde
pudemos conhecer e avaliar
todo o potencial da nossa For-
ca Aérea. Espero conseguir re-
tribuir o altura com este almo-
co” afirmou o Comodoro.

O Comandante da Ae-
ronautica, Tenente-Brigadeiro
do Ar Marcelo Kanitz Damas-
ceno, também expressou sua
gratidao ao clube pela home-

Comodoro José Roberto Braile e o Comandante da Aerondutica, Tenente-Bri-
gadeiro do Ar Marcelo Kanitz Damasceno

Representantes da Comodoria e Conselho Deliberativo na recep¢do ao Alto-
-Comando da Aerondutica

Entreatto Coral e Orquestra
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nagem. Ele destacou a relevancia da
data para a FAB e relembrou a liga-
cao historica entre o ICRJ e a aviacao,
citando a antiga Escola de Aviacao
do clube nos anos 40 e a trajetodria
de Santos Dumont, patrono da Ae-
ronautica. “Em nome do Comando
Aeronautico, gostaria de deixar mi-
nha sincera gratiddo ao late Clube
do Rio de Janeiro pela gentileza de
nos receber neste célebre més para
a Forca, o Més da Asa”, disse o Co-
mandante, que também mencionou
com entusiasmo a visita da comitiva
do clube a Brasilia. “Externo tambem
a minha alegria de ter recebido al-
guns de vocés la em Brasilia, foi uma
ocasido impar”.

Ao final do encontro, Comodo-
ro e Comandante trocaram presentes
em nome do ICRJ e da FAB. A celebra-
¢do contou ainda com uma novidade:
a participacao da Entreatto Coral e Or-
questra, que realizou um pocket show
especialmente para a ocasiao.

Yisita do ICRJ a Base Aérea de Anapolis, Base Aérea de Brasilia,
CINDACTA ¢ COMAER - 25 de setembro de 2025.




Programacao de dezemoro

ANIMACAO INFANTIL

No CirQuIiNHO POPEYE

Sabado - 06/12

14h as 15h

Brincando de gato e rato, e galo e gato

15h as 16h

Jogo da bomba e suas variaghes

16h as 17h

Festival de origami, sequido de brincadeira

17h as 18h

Pula corda, cobrinha e alto/baixo

Sabado -13/12

14h as 15h

Oficina de slime

15h as 16h

Pique comente

16h as 17h

Contacao de histérias

17h as 18h

Bolha de sabao

Sabado - 20/12

14h as 15h

Jogo da velha com corrida

15h as 16h

Mini tormeio de futsal

16h as 17h

Pintura livre com pincel e folhas

17h as 18h

Circuito de obstaculos

Sabad

14h as 15h

o-27/12

Desafio arco e flecha

15h as 16h

Estafetas de comida, coordenagao e veloddade

16h as 17h

Desenhando jogos imagindrios com giz no chao

17h as 18h

Jogo de queimado e suas vanaghes

Domingo - 07/12

14h as 15h

Festival de piques

15h as 16h

Distribuicao de bala mania

16h as 17h

Oueimado

17h as 18h

Alerta cor e tudo o que seu mestre mandar

Domingo - 14/12

14h as 15h | Caga ao tesouro / Caga numerado

15h as 16h | Oficina de cartinha x colagem de Natal
16h as 17h | Jogos

17h as 18h | Ameba

Domingo -21/12

14h as 15h | Desafio do caminho maluco e cabo de guera
A Gincana de Natal com provas
15h as 16h disputadas em equipe
16h as 17h | Oficina Natalina de recorte e colagem
17h as 1Bh | Brincando de quente e frio - Presente surpresa

Domingo - 28/12

14h as 15h

Jogo da bomba memdria com bambolés

15h as 16h

Pulando corda e caminho maluco

16h as 17h

Pintura a dedo individual e coletiva com pincel

17h as 18h

Festival de piques
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PROGRAMACAO

SOCIAL

Misica ao vivo
m no Ponto de Encontro, as 12h30
Rosanna Duh (voz) Tranka Oliveira (piano)

EVENTOS FIXOS5

Aulas de Francés [Intermediarnio 1)
Toda terga-feira,
no foyer do Centro Cultural, das 15h as 16h30

Aulas de Francés (Intermedidrio 2)
Toda terga-feira,
no foyer do Centro Cultural, das 16h30 as 18h

Aulas de Francés (iniciante)
Toda guinta-feira,
no foyer do Centro Cultural, as 15h

Aulas de Francés (Conversacdo 1)
Toda quinta-feira,
na Salao Nobre, das 16h30 as 18h

Aulas de Francés (Conversacdo 2)
foda quinta-feira,
na Salao Nobre, das 18h as 19h30

Aulas de Teatro
Toda segunda-feira,
no Centro Cultural, das 15h30 as 17h

Movo Curso de Danca de Saldo
{Imiciantes e iniciados)

Terga-feira, 25190 - Turma 1
Quinta-feira, 35 18h - Turma 2

no Centro Cultural com professor Rangel

Ensaios do Coral ICR]
Toda quarta-feira, no Centro Cultural, das 19h as 21h

Curso de Pintura em Aguarela e Desenho
Toda quarta-feira, no Salao Mobre, a5 14h30

Apresentacio Musical

Paule Midosi & Haroldo Cases
Toda quinta-feira, na Varanda
embaixo do Mobre, das 19h as 22h30

Missa )
Todo domingo, na Capela, as 19h15

Cinema .
Sextas e sabados a5 19h, domingo 35 145 fessse mmnei)
e as 17h , no Centro Cultural

Prograrmacao sujeita a alteracao. Mais informacdes
com a Geréncla Soclal: 21 3223 7210

SUGESTAO

DE LEITURA

Encontre o seu préximo livro favorito no ICRJ!

FamiLig SoHiaiey N,AO-FICQA..O ..

e siumoo o areermas 1 10UIO: Famiilia Schidirmann
- Um Mundo de Aventuras

\ Autor: Heloisa Scharmann
Ano: 2000

Uma aventura de tirar o félego! A familia
Schudrmann, a bordo de um veleiro, refez a
| viagem o navegador portugués Ferndo de
S s semtmen Magalhdes pelos oceanos Pacifico, Indico e
Atléntico. Em um periodo de trés anos visita-
ram quinze paises e oito territorios, havegando quase 55 mil
quildbmetros. Heloisa Schirmann compartilha com os leitores
as melhores lembrancgas da viagem. Mais um livro lindo que
ndo mostra so lugares fantdsticos, e uma narrativa envolvente,
antes de tudo, ele demonstra uma forma de viver.

=

BIOGRAFIA

Titulo: Cleépatra
Autor: Stacy Schiff
Ano: 2071

Uma das mulheres mais famosas que jd exis-
tiram, Cleopatra governou o Egito durante
22 anos e até hoje permanece no imagindrio
de todos como simbolo de poder e beleza. E
certo que o cinema e as artes contribuiram
para a propagagdo do mito, afinal, a ideia
mais proxima que temos de sua aparéncia € uma moeda
cunhada com sua imagem e alguns dos fatos e datas his-
toricas permanecem nebulosos. Nada disso, poréem, faz com
que essa personagem seja menos fascinante.

FICCAO

Titulo: As duas menininhas de azul
Autora: Mary Higgins Clark

Ano: 2071

E aniversdrio das gémeas Kathy e Kelly, de
3 anos, filhas do casal Frawley. Apods a festa,
eles saem para jantar e as deixam com a
babd, mas, ao voltarem, tem uma terrivel sur-
presa: suas filhas foram raptadas. A empresa
em que ele trabalha acaba pagando o res-
gate, mas apenas uma das gémeas € libertada, e tudo indi-
ca que a outra tenha sido morta. No entanto, uma conexdo
inexplicdvel entre as meninas mudard o rumo desta historia.

resonumenns - INFANTOJUVENIL
Paossio poce tudo ¥ Titulo: Pequeno pode tudo
... Autor: Pedro Bandeira
= Ano: 2009

O pequeno Pardal, fugindo da polui-

5, ¢do e dos perigos da cidade, vai para

@ «. @ a floresta. La, é rejeitado pelas outras

m*‘ " e aves que zombam dele. Envergonha-

~ do e sentindo se insignificante, ele re-

solve se esconder. Encontra um deserto e ali vai plantando,

com paciéncia e persisténcia, sementes de drvores e flores.

Um dia, cai numa arapuca e fica um bom tempo preso

numa gaiola. Quando, enfim, consegue se livrar e voltar

para o deserto, encontra em seu lugar uma bela floresta. A

partir de entdo o Pardal percebe o seu valor e descobre que
é capaz de grandes feitos.

A sala de leitura fica ao lado do Café, na varanda principal do clube, e funciona de ter¢ca a domingo,

das 10h as 18h, fechando para almoco aos sabados, domingos e feriados, das 13h as 14h.




PESCA

EQUIPE MEIRMAO VENCE TORNEIO MARLIN RIO E TORNEIO
DE ABERTURA COM DESEMPENHO EXCEPCIONAL

Equipe Meirmd&o

Apds duas etapas realizadas nos dias
1 e 15 de novembro de 2025, marcadas por
boas condi¢cdes de mar, 6tima incidéncia de
peixes e muita emocao, o Torneio Marlin Rio
conheceu uma campea inédita. A equipe
Meirmao, comandada por Sandro Lahmann,
mesmo sem participar da primeira etapa,
conquistou o titulo geral com uma pescaria
espetacular, liberando trés marlins-azuis e
dois brancos.

Como a segunda etapa do Marlin Rio
teve seus resultados validos também para a
primeira competicao da temporada oceani-
ca 2025/2026, o Torneio de Abertura, a equi-
pe Meirmao garantiu uma vitéria dupla.

No Marlin Rio, o vice-campeonato fi-
cou com a Greenboat, de Philip Greenman,
enquanto a Bad Company, comandada por
Paulo Campos, terminou na terceira coloca-
cao. No Torneio de Abertura, as equipes Pi-
cante, de Luis Carlos Bulhodes, e Alnambra,
de Guilhermino Lima, completaram o podio,
respectivamente.

Ao todo, 16 equipes participaram da
competicao e liberaram 16 marlins-azuis e
20 bancos. Os campeodes foram premiados
em cerimonia realizada na varanda principal
do ICRJ, seguida de uma confraternizacao
entre participantes e convidados.

Equipe Bad Company




TORNEIO MARLIN RIO

1° Etapa

Class. Barco Comandante

1° GCreenboat Philip Greenman

2° Bad Company | Paulo Campos

3° Ponta Negra |Jodo PauloT. da Costa

2° Etapa

Equipe Alhambra el PYEeS Barco Comandante

1° Meirmao Sandro Lahmann

2° Bad Company | Paulo Campos

3° Alhambra Guilhermino Lima
RESULTADO GERAL
Class. Barco Comandante
1° Meirmao Sandro Lahmann
2° GCreenboat Philip Greenman

3° Bad Company | Paulo Campos

RESULTADOS INDIVIDUAIS

Class. Pescador Barco

1° Nuno Greenman Greenboat

2° Sandro Lahmann Meirmao

3° Jodo Victor Zarur Ponta Negra

TORNEIO ABERTURA

Class. Barco Comandante
1° Meirmao Sandro Lahmann
2° Picante Luis Carlos Bulhdes
3° | Alhambra Guilhermino Lima

Didgenes
_ Dourado 13’6 kg Equipe Meirméao

» L= e
- _.- o "f;“‘: ! h'_'___ ‘ .I. .
Confraternizagdo entre as equipes e convidados

1




CURSOS DA ESCOLA DE DESPORTOS NAUTICOS

COLONIA DE FERIAS - JANEIRO 2026 7 Semana:13a16/01 | 2° Semana: 20 a 23/01

NOVOS CURSOS DE OCEANO - |[dade minima: 16 anos (com autorizacao do responsavel)

- Vela Oceanica - Nivel 1
- Vela Oceanica - Nivel 2

- Introducao a Vela Oceanica
- Nivelamento para Vela Oceanica
Cursos ministrados a bordo de veleiros:

Bruce Farr 31 pés - rapido, sensivel e ideal para desenvolver técnica
Velamar 33 pés - robusto, seguro e marinheiro

Pesca

(criangas a partir de 3 anos e adultos)
Tercas: 9h as 10h /14h as15h

Sabados: 9h as10h /10h10 as 11h10 /13h as 14h

Vela .

Iniciagcao Nautica 3a7anos)
Fundamental e Iniciacdo a Vela - minimo de
5alunos

Optimist (8 a 14 anos) — minimo de 6 alunos
Dingue (a partir de 15 anos) — minimo de 4 alunos

De terca a domingo, manha ou tarde
(consulte a disponibilidade de vagas aos
finais de semana)

Aulas particulares de Dingue
ou Laser

Durante a semana (consulte a disponibilidade).

Navegacao
Arrais, Mestre, Capitao Amador; Previsao do
Tempo; Navegacao basica e eletronica; GPS.

Motonauta

(consulte a disponibilidade)

Natagéo Infa ntil,(parasdcios)
(consulte a disponibilidade de vagas)
Manha ou tarde, de terca a sexta-feira
Idade: 6 meses a 14 anos.

Professor Gabriel Vasconcellos.

H|d rOQinéstica (para socios)
Tercas e quintas (11h30 as 12h30) ou quartas e
sextas-feiras (8h30 as 9nh30 e 11h as 12h).

Yoga: mente s3, corpo sao!
Sextas-feiras de 07h15 as 8h30.

Secretaria da EDN:

ao lado do Hangar 1
(terca a sexta — de 8n as 18h,

sabado de 8h as 16h)

Contatos:
213223-7218 | | 21 99716-0969

edn@icrj.com.br




O‘On.a @ 1 Semana: 13 a 16/01
de ferias 70

2 6 2% Semana: 20 a 23/01

IALCWS SheTla®y DADE:4al3anos
=4 %,&_‘ IR RERE TURNOS: manha e tarde
Ea Vagas limitadas!

: .
o " i

L .r"i\ " o
w

Mais informacoes na secretaria da EDN, pelo telefone
(21) 3223-7218 e (21) 99716-09569  ou e-mail: edn@icrj.com.br

Voz —
Rosanna Duh /r i S

T e Pianista

Tranka Oliveira

Coordenacao Paulo Gusmao | Mais informagdes na Geréncia Social: (21) 3223-7210
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PATESCARIA DE PRIMAVERA E OUTUBRO ROSA:
TRADICAO E SOLIDARIEDADE

A tradicional Patescaria de Primave-
ra, encontro anual da Flotilha de Veleiros de
Oceano do ICRJ, teve sua edicao de 2025 re-
alizada em 5 de outubro. Com a participagao
de 11 barcos, a regata festiva com partida nas
proximidades do Morro da Vidva, montagem
de boia no Parcel das Feiticeiras e chegada
na Urca foi um sucesso.

Apods a velejada, os participantes se
reuniram na parte superior da lanchonete
Convés para um animado happy hour. Cada
tripulante doou uma lata de leite em po des-
tinada aos pacientes do INCA, em apoio a
campanha Outubro Rosa, que conscientiza a
populacdo sobre a prevencao e o diagnostico
precoce do cancer de mama.

ARETE CONQUISTA BRONZE NO MUNDIAL DE J70

1 !

O Brasil e o ICRJ marcaram presenca
no podio do Campeonato Mundial da classe
J70, realizado de 24 de outubro a 1° de novem-
bro de 2025, em Buenos Aires, na Argentina.

Entre 71 barcos de 16 paises, o Areté, co-
mandado por Bruno Bethlem e tripulado por
Rafael Martins, Pedro Tinoco e Alberto Vita,
garantiu a medalha de bronze apds 10 regatas.
O titulo ficou com o Dark Energy, dos Estados
Unidos, enquanto o argentino Nildo terminou
em segundo lugar.

O desempenho brasileiro se destacou
ainda mais com outros dois barcos no Top 5
mundial: o Viking — Oceanpact, de Haroldo
Solberg (ICR3J), em quarto lugar, e o El Enemi-
go (VDS), em quinto.
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ESTADUAL DE OPTIMIST 2025
REUNE MAIS DE 100 VELEJADORES

O ICRJ realizou, nos dias
25e 26 deoutubroel1®°e 2 de no-
vembro, o Campeonato Estadual
de Optimist 2025, que reuniu 114
barcos (82 Veteranos e 32 Estre-
antes) em regatas realizadas na
raia da Escola Naval, na Baia de
Cuanabara.

O evento foi marcado por
sol, céu azul e vento firme, pro-
porcionando condi¢cées ideais
para quatro dias de disputas in-
tensas e equilibradas. Apods oito
regatas, o titulo da categoria Ve-
teranos ficou com Arthur Lamin
(CNCQ), seguido por Henrique Lu-
cena (ICRJ) em segundo lugar,
André Minns (YCSA) em terceiro,
Felipe Miguez (ICRJ) em quarto
e Helena Echenique (YCSA) em
quinto, sendo também a 1¢ colo-
cada feminina.

Na categoria Estreantes,
a Flotilha Zé Carioca, do ICRJ,
dominou o Top 5 com Luca Fon-
seca, Otto Hermolin, Joagquim
Cualberto, Helena Boni e Maria
Fernanda Almeida, nesta ordem.

O Campeonato Estadual
de Optimist foi concluido com
a cerimoénia de premiacao na
pérgula da piscina, que contou
também com apresentacao da
Banda de MUsica da FAB. A em-
presa 2sport foi parceira do ICRJ
no evento, trazendo as marcas
OQutback, Maria Acai e Puri em
ativacoes e distribuicao de brin-
des aos atletas.
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REGATA SANTOS-RIO CHEGA A 75° EDICAO COM
PERCURSO DESAFIADOR E NOVIDADES

Phytoervas

A tradicional Regata Santos-Rio, a mais
antiga travessia oceanica do pais, completou sua
75% edicao mantendo o prestigio e o desafio ca-
racteristicos do percurso de 200 milhas nauticas
(aproximadamente 360 km) entre Santos (ICS) e
o Rio de Janeiro (ICRJ). A largada ocorreu em 31
de outubro, no litoral paulista, reunindo 24 velei-
ros das classes ORC, BRA-RGS, RCS-Cruiser, RGS-
-Classicos e Mini 6.5.

Reconhecida pelas condicoes exigentes,
a edicao deste ano foi marcada pela resisténcia
das tripulacdes dos barcos que completaram
a regata. Com vento fraco e rondado, a traves-
sia tornou-se mais desafiadora e demorada. O
primeiro colocado na regra ORC foi o 4z Phyto-
ervas, comandado por Marcelo Bellotti e Fabio
Brugioni (YCSA), gue completou o percurso em
39 horas, 57 minutos e 49 segundos. O Ruda, de
Mario Martinez (CIR), conquistou a fita azul e fi-
cou em segundo lugar na classificacao geral.

Na regra BRA-RGS, o vencedor foi o
Avohai, comandado por Luiz Henrique Macedo,
do Pinda late Clube. Vale destacar a participa-
¢ao de dois barcos argentinos e de trés barcos
da classe Mini 6.50 (21 pés).

A edicao deste ano também teve como
novidade a implantagao de um gate em frente a
Vila de llhabela para a passagem dos barcos da
RGS-Cruiser, além de um belo e concorrido encer-
ramento com a cerimonia de premiacao, realizada
Nna pérgula da piscina do ICRJ, em 7 de novembro.

Festa produzida pela NR Eventos



VELA

56° CIRCUITO RIO REGISTRA MAIOR
FLOTILHA DOS ULTIMOS 15 ANOS

A 757 Regata Santos-Rio, com par-
tida em 31 de outubro, abriu oficialmente
0 56° Circuito Rio, que teve continuidade
entre 6 e 9 de novembro. Foram quatro
dias de bons ventos, que proporciona-
ram um otimo circuito de regatas, com
destaque para a Regata Victor Demaison,
disputada em um percurso de 30 milhas
nauticas (aproximadamente 54 km) entre
as ilhas oceanicas frontais a cidade do Rio
de Janeiro. Nesta edicao, o evento reuniu
54 barcos — o maior numero dos ultimos
15anos—com destague para a classe ORC,
gue contou com 27 inscritos.

O Phytoervas, campeao da Santos-
-Rio 2025, manteve a regularidade e ven-
ceu também o Circuito Rio, coroando uma
campanha de destaque. Pelo ICRJ, o Cris-
talino brilhou ao sagrar-se campeao na
classe BRA-RGS, enquanto o Duma, vice-
-campeao na ORC e na classificacao geral,
e o Dona Bola, terceiro colocado, também
realizaram excelentes participacoes.

Com participacao expressiva, re-
sultados marcantes e alto nivel técnico, a
Regata Santos—Rio e o Circuito Rio conso-
lidaram-se, mais uma vez, como eventos
anuais de grande relevancia para a vela
oceanica brasileira.

Cristalino

Duma

Dona Bola




Dorf

Maestrale

Tangarad Il

Lila C&L Vela

PREMIACOES 75°
REGATA SANTOS-RIO

GATE EM ILHABELA - RGS CRUISER

MARIA
a S UBALEGRIA
Campedo PRETA André Torrente
Vice - Campedo IV Mauricio Oliveira GVREFFOM
3° Colocado LIBERTAS | Alexandre B. Pessanha ICAR

MINI 6.50

Campedo Francisco N. Santos ICIC

AVl e= galol=E [l XAVANTE [ Sergio V. M. do Val Cotes | Supmar

RGS CRUISER

MARIA PRETA | André Torrete Ubalegria

RGS CLASSICOS - TROFEU LA BELL

(O[gglolE[olll ASTERISTICUS

Luiz Rosenfeld

BRA RGS B

MALAGUETA IV | Fabio Tendrio Marina Kauai

BRA RGS A

Campedo AVOHAI Luiz Henrigue Macedo PIC

Vice - Campeédo [WABIIN@] Francisco Hariri CUBA

3° Colocado TANGARA II | Delio Valdetaro Junior ICRJ

GERAL BRA RGS

AVOHAI Luiz Henrique Macedo PIC

ORC - CRUISER RACE

Campedo DONA BOLA | Ricardo Tramujas ICRJ

Vice - Campedo RNV Sergio Klepacz ICS/YCl

3° Colocado JAZZ John Julio Jansen YCI

ORC - PERFORMANCE

Campedo PHYTOERVAS [ Marcelo Belotti

Vice - Campedo JUIBJA Mario Martinez CIR

3° Colocado DUMA Jodo Ferrer ICRJ

GERAL ORC

PHYTOERVAS Marcelo Belotti YCSA
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PREMIACOES 56° CIRCUITO-RIO

REGATA VICTOR DEMAISON - ORC

BRA RGS - Cat. A

(o[gglolEIel CRIOULA 52 Eduardo Plass

CRISTALINO

Renato Fernandes

Vice - Campedo FA\YeIgI\ Luiz Henrique Macedo PIC
“CLASSE"” SOTO 40

3° Colocado TANGARA Il | Delio Valdetaro Jr. ICRJ]

Fabio Bruggioni/Marcelo
Bellotti

(O galelE[el PHYTOERVAS

GERAL BRA RGS

TACA SAGA - (Taga de Posse Transitoéria)

CRISTALINO Renato Fernandes ICRJ

Campedo [[EIBJN Mario Augusto Martins

REGATA ALAIN JOULLIE ORC - PERFORMANCE

(O gplolE[N=1RVAN @Sl CRISTALINO Renato Fernandes

Campedo PHYTOERVAS [ Marcelo Belotti YCSA

Campedo ORC + BRAVISSIMO | Luciano Secchin GV Vice - Campeio [sSININ Haakon Lorentzen ICR]

INAE SOTO
© PIER 27
3° Colocado TRANSBRASA Bayard Neto

Campeao SALO Marcelo Zemach ICR] AN o] loler-Yo [Nl CRIOULA 52 Eduardo Plass VDS

AR eE galolsETel BLUE SHARK | Alessandro Pascolato ICRJ
ORC - CRUISER RACER

3° Colocado Mr. PILOT Franklin Souza ICRJ

Campedo DONA BOLA Ricardo Tramujas ICRJ

RGS CRUISER AIICERNOC T o EETl + BRAVISSIMO | Luciano Secchhin ICES

Campeédo MARIA PRETA | André Torrente | Uba Alegria 3° Colocado XAMA Sergio Klepacz ICS/YCI
AVl @ Taalol<ETell | I A C&L VELA | Luiz Evangelista ICRJ 4° Colocado MAESTRALE IV [ Adalberto Casaes ICRJ
Campedo DORF Roberto Schnarndorf ICRJ PHYTOERVAS Marcelo Belotti YCSA
AV[CRN O aal ol sETell MARISCAL | Maiko Amorim ICES DUMA Haakon Lorentzen ICRJ
K elel[cTerTo [l AQUARIUS [ Franklin Souza GVREFOMM DONA BOLA Ricardo Tramujas ICRJ
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MANUEL BRAGANCA E CAMPEAO
DA REGATTA OF CHAMPIONS 2025

No The RO.C 2025 — Regatta of Champions, uma
das competicoes mais técnicas e seletivas da classe Op-
timist, Manuel Braganca, da Flotilha Zé Carioca (FZC) do
ICRJ, foi o campeao entre 45 velejadores convidados. A
competicao ocorreu de 2 a 9 de novembro, no Chipre, e a
selecao dos participantes foi feita com base no desempe-
nho em campeonatos como o The R.O.C.Kosmos, Mundial,
Europeu, Sul-Americano e Africano.

Manu Braganca, que € o atual bicampeao sul-ame-
ricano da classe e 4° colocado no Mundial, conquistou o
bib amarelo —simbolo do lider da competicao — no segun-
do dia do evento e manteve a lideranca até a Ultima regata.
O campeonato teve formato diferenciado, com 25 regatas
curtas disputadas em barcos fornecidos pela organizacao
e com equipamentos padronizados.

Também competiram os atletas Jodo Lucena
(ICR3J), Thomas Oliveira (YCSA) e Felipe Hutzler (Cabanga).
O time brasileiro foi liderado pelo técnico da FZC, Filipe No-
velo, gue vem acumulando resultados expressivos na clas-
se Optimist nos Ultimos anos.

CALENDARIO DE DEZEMBRO

EVENTO CLASSES
03a 07 | South American Championship Star
09 a12 | Campeonato Brasileiro 49erFX
13 els Copa Verao HPE25
1Belsd Taga Ivan Pimentel Snipe e 420
13 Regatas Andrea Almeida / Ricardo Dondeo Dingue
14 Patescaria de Verao Oceano, J24 e Ranger 22
14 Regata Professor Tacariju Ranger 22
20 Regata 6 Horas da Baia de Guanabara ILCA
27 Cape2Rio (Partida) Oceano



O residencial sénior ideal para

o seu familiar idoso =

durante as férias da familia ou do cuidador!

Conheca a modalidade de temporada, com estadias a
partir de 7 dias.

Cuidados 24h | Atividades diarias que beneficiam o corpo e a mente
Refeicdes balanceadas | Estrutura completa e adaptada

Condicao exclusiva para socios: 10% de desconto na primeira mensalidade de moradia.

Proporcione cuidados e socializagao para quem vocé ama
em uma estrutura acolhedora.

Agende sua visita! 900
Rua Jacarandas da Peninsula, 1.111 @3 @
Barra da Tijuca, Rio de Janeiro | RJ st

(O 21 99511.0690 OF

Dentro do Condominio Peninsula
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CINEMA

PROGRAMAGCAO DE DEZEMBRO

Sextas e sabados as 19h. Domingos as 14h (sessdo infantil) e as 17h, no Centro Cultural.

EVITA

DIA: 06/12/25
SABADO
ELENCO: Madon-
na, Antonio Ban-
deras, Jonathan
Pryce, Diregao:
Alan Parker, 1996
(EUA), 134 min,
Biografia/Historia
Musical, (Livre).

Em 1952, em um pequeno cinema da
Argentina, a projecao é interrompida
para comunicar o falecimento da lider
espiritual do pais, Eva Peron (Madon-
na). A partir deste momento € narrado
em flashback como a filha bastarda de
um agricultor de um pequeno povoado
é barrada no funeral do seu pai e como
ela, frequentando as rodas certas com as
pessoas certas, acaba se tornando rapi-
damente a primeira-dama do seu pais.

O EGIPCIO -
REVIVAL
DIA: 07/12/25
| DOMINGO
;..__, L % ELENCO: Victor
o Mature, Gene Tier-
GJPHE’ ney, Jean S_lm_moNnS,
._ Bella Darvi, Direcao:
i STl Michael Curtiz,
: @ 1954 (EUA), 139 min,
« Drama/Historia, (12
anos).

|

Nos tempos da 18° dinastia do Egito, um
pobre orfdo torna-se Sinuhe, o brilhante
meédico. Junto a seu amigo Horemheb é
apontado para servir ao novo Farad e na
corte comega a perceber coincidéncias
entre acontecimentos que marcaram as
dinastias faradnicas e as tragédias que
marcaram sua propria vida. Cada vez
mais absorto pelas intrigas palacianas,
ele passa a conhecer bizarros segredos
de seus governantes e muitas respostas
para perguntas que ele carregou consi-
go durante toda a sua vida.

O SETIMO SELO -
REVIVAL
DIA:12/12/25
SEXTA-FEIRA
ELENCO: Max von
Sydow, Gunnar
Bjornstrand, Bengt
Ekerot, Direcéao:
Ingmar Bergman,
1957 (Suécia), 96
min, Classico, (12
anos).

Idade Média. De volta das Cruzadas, o
cavaleiro Antonius tem duvidas sobre
a existéncia de Deus. Ao seu redor, en-
contra apenas sofrimento e destruigao.
Ainquisicdo e a peste negra devastam
sua terra. Em suas andancas, Antonius

encontra a Morte, que o desafia para
uma partida de xadrez. Comeca, assim,
uma das sequéncias mais inesqueci-
veis da histéria do cinema.

v ALGUEM TEM
QUE CEDER -
Homenagem
postuma
DIA:13/12/25

Alguém Tem SABADO
) . Jaci
(Jue Ceder

Nicholson, Diane
a g

Keaton, Amanda
Peet, Direcao: Nancy
Meyers, 2004 (EUA),
133 min, Comédia
Romantica, (14 anos).
Harry Sanborn é um playboy profissio-
nal. Durante o que deveria ser um final
de semana romantico com sua mais
nova conquista, Harry sente dores no
peito. Ambulancia vai, ambulancia
vem, Harry acaba tendo que ser cuida-
do pela relutante mae de sua namo-
rada, uma bem-sucedida e divorciada
dramaturga de Nova York, que inicial-
mente implica, e muito, com ele.

O PRINCIPE DO
EGITO - Programa-
cao Infantil

DIA: 14/12/25
DOMINCO
ELENCO: Val Kil-
mer, Ralph Fiennes,
Jeff Goldblum,
Direcao: Steve Hi-
ckner, Simon Wells,
Brenda Chapman,
1998 (EUA), 99 min,
Animacao/Aventu-

ra/Historia, (Livre).

O filme é baseado no livro do Exodo
que narra a histéria de Moisés, um ju-
deu adotado e criado como principe
egipcio, que acaba descobrindo suas
verdadeiras origens e decide abando-
nar a vida no palacio para salvar o povo
hebreu da escravidéo. Moisés acaba li-
bertando os escravos quando eles atra-
vessam o Mar Vermelho, que milagro-
samente, abre-se para eles passarem e
sairem do Egito.

TR ER O TEMPERO DA
" VIDA
hz-‘ DIA: 14/12/25
[ ’%‘ DOMINGO
ELENCO: Chu Pak
Hong, Anna-Maija

h_‘ G*l‘h Tuokko, Lucas Hsu-

TEMPERO 2 an, Direao: Mika
.y mVIDA Kaurismaki, 2019
(Finlandia/CHI/Rei-
no Unido), 120 min,
Comédia/Drama/
Romance, (14 anos).

Sujeito a alteragdo

Apos a morte de sua esposa, o chef
Cheng viaja com seu filho para uma
aldeia remota na Finlandia, a convite
de um velho amigo. Mas ninguém na
aldeia sabe dele. E quando a dona do
café local oferece alojamento a Cheng
em troca de ajuda na cozinha. Seus
pratos orientais surpreendem os mMo-
radores locais e, com o tempo passa
a se conectar com os finlandeses, tor-
nando-se membro da comunidade.
Quando o visto de Cheng fica prestes a
expirar, cabe aos moradores tracar um
plano para ajuda-lo a ficar.

O GANGSTER
DIA:19/12/25
SEXTA-FEIRA
ELENCO: Russell
Crowe, Denzel Wa-
shington, Chiwetel
Ejiofor, Diregao:
Ridley Scott, 2007
(EUA), 157 min,
Policial/Suspense,
(16 anos).

Frank Lucas trabalha como chofer de
um dos mafiosos mais importantes do
Harlem. Apos a morte de seu chefe,
Frank usa sua perspicacia e jeito para
0s Nnegocios para se transformar em
um dos mais poderosos lideres crimi-
nosos da cidade. Enquanto isso, o po-
licial veterano Richie Roberts percebe
mudangas na estrutura do poder da
mafia e busca uma maneira de levar
seu oponente a justica.

MATRIMONIO A
ITALIANA -
REVIVAL

| DIA: 20/12/25
SABADO

ELENCO: Sophia
Loren, Marcello Mas-
troianni, Marilu Tolo,
Direcao: Vittorio De
Sica, 1964 (FRA/TA),
102 min, Comédia/

b Drama/Romance, (14
anos).

Y

Tanlieno 4
ALIANA

Domenico € um homem rico, empre-
sario de sucesso e gue comega um
caso com a jovem de apenas 17 anos,
Filumena, uma moga das ruas que
passa a ter uma relacdo de amante
com ele. Certo dia Domenico decide
se casar com uma jovem funcionaria,
mas Filumena finge estar morrendo e
entao o empresario anula o casamen-
to. Os dois compartilham grande parte
de suas vidas, com idas e vindas, men-
tiras e confusoes.



A BELA E A FERA:
# O NATAL ENCAN-
% TADO - Programa-
g cao Infantil

2 DIA:21/12/25

& DOMINGO
ELENCO: Paige

[ O'Hara, Robby

| Benson, Jerry Orba-

B i21 ch, Direcio: Andy
Knight, 1997 (EUA),

- 72 min, Animacao/
Famllla (Livre).

Uma fabula irresistivel em que Bela faz
de tudo para despertar o espirito nata-
lino nos moradores do castelo da Fera!
Mesmo com todo o desprezo que Fera
sente pelo Natal, Bela pede aos objetos
encantados que entrem no clima festivo,
incluindo a teimosa Angelique - um deli-
cado enfeite natalino. Mas sera que Bela,
Orloge, Lumiere e seus amigos consegui-
rao deter Forte, 0 piano que odeia come-
moragdes e tenta arruinar a festa?

A FELICIDADE
NAO SE COMPRA -
REVIVAL
DIA: 21/12/25
DOMINGO
ELENCO: James
Stewart, Donna
Reed, Henry Travers,
Lionel Barrymo-
re, Direcao: Frank
Capra, 1946 (EUA),
¢4 130 min, Comédia
Dramatica, Livre.

|-|||-|-:H|r---"

George Bailey, que sempre ajudou a
todos, pensa em se suicidar justo na
noite de Natal, em razao das maqui-
nacdes de Henry Potter, o homem
mais rico da regido. Mas tantas pesso-
as oram por ele que Clarence, um anjo
que espera ha 220 anos para ganhar
asas, € mandado a Terra para tentar
fazer George mudar de ideia, com um
argumento genial.

Um classico do cinema dos anos 40, o
filme sugere que todos nos podemos
atingir a vida das pessoas ao Nosso re-
dor de maneira positiva. Prémio Globo
de Ouro em 1947 de melhor diretor
para Frank Capra, além de 5 indicacoes
ao Oscar.

FRACTAIS - UMA
JORNADA PELA DI-
MENSAO OCULTA
DIA: 26/12/25
SEXTA-FEIRA
ELENCQO: Criagao:
Editora Duetto,
Distribuigao: Scien-
tific American,
Producdo: Nova/
PBS (Public Broa-
dcasting Service),
2008 (EUA), 53 min,
Documentéario/Ciéncia, (Livre).

Os fractais, assim como o ar que res-
piramos, estdo ao nosso redor. Suas
formas irregulares e repetitivas podem
ser encontradas nas nuvens e Nos tron-
cos das arvores; nos talos de brocolis e

CINEMA

nas formagdes rochosas das monta-
nhas; até mesmo no ritmo das batidas
do coracdo humano. Uma jornada fas-
cinante, com grupo de matematicos.
Para decifrar as regras que governam a
geometria fractal, eles tentam mapear
um territdrio oculto, ao mesmo tempo
em gue estimulam uma onda de ino-
vagoes artisticas, cientificas e meédicas.

CALLAS FOREVER
DIA: 27/12/25
SABADO

ELENCO: Fanny Ar-
dant, Jeremy Irons,
Joan Plowright,
Direcao: Franco
Zeffirelli, 2003
(FRA/ITA), 110 min,
Biografia/Drama, 12
(anos).

Em 1977, a cantora de opera Maria
Callas € uma das divas mais famosas
do mundo, mas sua voz ja nao é a mes-
ma. Ela tenta revitalizar sua carreira em
um concerto televisionado de "Car-
men', de Bizet.

Wi wmww CASAMENTO GRE-
'# GO - A PEDIDOS

o DIA: 28/12/25

DOMINGO
ELENCO: Nia
Vardalos, John
Corbett, Micha-
el Constantine,
Direcao: Joel Zwick,
2002 (CAN/EUA), 95
| min, Comédia/Ro-
mance, (14 anos).

A histdria do filme é sobre uma soltei-
rona desengongada que nem pensa
em se casar, mas sua familia a olha
como uma aberragao da natureza. A
diferenca € que quando ela encontra
um pretendente e se apaixonam, a
questao grega vem a tona. Ele ndo é
grego, mas a familia da personagem
Toula Portokalos €. Entao ela tera que
convencer sua familia que ele é o ho-
mem ideal. Interessante e divertido!

PRENDA-ME SE
niia FOR CAPAZ

% DIA: 02/01/26

W R
g

SEXTA-FEIRA
ELENCO: Leonar-
do DiCaprio, Tom
Hanks, Christopher
Walken, Direcao:
Steven Spielberg,
2002 (EUA/CAN),
141 min, Biografia/
Drama Policial, (12
anos).

Frank Abagnale Jr. ja trabalhou como
médico, advogado e copiloto, tudo isso
antes de completar 18 anos. Mestre na
arte do disfarce, ele aproveita suas ha-
bilidades para viver a vida como quer,
de modo que se torna o ladrao de ban-
co mais bem-sucedido da historia dos
Estados Unidos, com apenas 17 anos.
Mas em seu encalgo esta o agente do

FBI Carl Hanratty, que usa todos os
meios que tem ao seu dispor para en-
contra-lo e captura-lo, mas Frank esta
sempre a frente. Obra Primal!

NORMANDIA NUA
DIA: 03/01/26
SABADO

ELENCO: Frangois
Cluzet, Toby Jones,
Francois-Xavier
Demaison, Diregao:
Philippe Le Guay,
2018 (FRA), 105 min,
Comédia/Drama,
(14 anos).

Em uma pequena aldeia da Norman-
dia, os agricultores sdo gravemente
afetados pela crise. O prefeito da cida-
de néo aceita a dificil situacao e decide
tentar de tudo para salvar seu povoado.
Por obra do destino, Blake Newman,
um grande fotografo conceitual, que
tem por estilo deixar a multiddo sem
roupa para suas fotos, esta passando
pela regido e o prefeito vé nesse en-
contro a oportunidade de salvar sua
aldeia.

MADAGASCAR

— Programacao In-
..... fantil - A PEDIDOS
DIA: 04/01/26
DOMINGO
ELENCO: Alexandre
Moreno, Ben Stiller,
'4’.:?!‘ Felipe Grinnan, Di-
'qr recao: Eric Darnell,
Tom McGrath, 2005
(EUA) 86 min, Ani-
magao/Comédia/
Familia, (12 anos).

O Ledo Alex € o rei da selva urbana, a
principal atracao no zooldgico de Nova
York. Ele e seus melhores amigos - a
zebra Marty, a girafa Melman e a hi-
popotamo fémea Gloria — eles sempre
viveram em cativeiro, felizes, com refei-
coes regulares e um publico para ado-
ra-los. No entanto, Marty quer explorar
o mundo e foge com a ajuda dos pin-
guins.

MAMUTE

® DIA: 04/01/25
DOMINGO

S p : ELENCO: Gérard
& Depardieu, Yolan-
de Moreau, Anna
Mouglalis, Diregéo:
| Gustave Kervern,
| Benoit Delépine,
2010 (FRA), 92 min,
Comeédia/Drama,
. = w (162N0sS).

Serge € um homem que precisa reu-
nir dez comprovantes de trabalho para
conseguir se aposentar. Diante dessa
mMissao, ele sai de moto em busca des-
ses papéis e acaba encontrando um
sentindo diferente para sua vida du-
rante a viagem.

23
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IATE NEWS

ICRJ CONCLUI OBRA HISTORICA DE
CONTENCAO E REVITALIZA PIER DE CABO FRIO

Subsede do ICRJ em Cabo Frio

No dia 12 de novemlbro, uma comitiva
do ICRJ esteve na subsede de Cabo Frio para
acompanhar a entrega de uma das obras estru-
turais mais relevantes dos Ultimos anos: a nova
contencao e o pler revitalizado, resultado de um
projeto executivo de alta complexidade.

Para uma contencao eficiente no am-
biente costeiro, as margens de um canal de
acesso nautico, garantindo uma solucao que
unisse durabilidade e eficiéncia, cerca de 300
estacas foram cravadas com comprimentos va-
riando de 5 a 8 metros. O processo de cravagao
foi planejado de forma a respeitar as limitagcoes
do ambiente, priorizando a agilidade e a mini-
mizacdo dos impactos Nno entorno.

A obra foi concluida com absoluto éxito.
As estacas formaram uma contencdo continua,
perfeitamente alinhada e completamente es-
tangue ao longo de toda a margem do canal.
A estrutura entregue apresenta a estabilidade
esperada com o solo totalmente contido e pro-
tegido contra erosaoc ou movimentacao. Visu-
almente, a contencdo demonstra acabamento
profissional e uniforme, valorizando a area da
marina e do clube.

O resultado final cumpre todas as espe-
cificacdes técnicas do projeto e ja demonstra,
desde a conclusao, sua capacidade de resistir

Obras em andamento

ao ambiente agressivo sem apresentar qual-
quer sinal de desgaste, ou seja, uma contencao
definitiva que nao precisara de manutencoes
corretivas pelas proximas décadas. Um ganho
significativo em produtividade, organizacao do
canteiro e estabilidade da contencdo, com im-
pacto ambiental minimo e respeito as ativida-
des do clube.

Na ocasiao, foi inaugurada uma placa
marcando o periodo das obras, em setembro de
2025, realizadas durante a administracao do Co-
modoro José Roberto Braile, com o apoio da Co-
missao de Obras, composta pelo Contra-Como-
doro Jodao Batista Cursino de Moura, pelo Diretor
de Manutencao Arnaldo Cocchi Fernandes, pe-
los engenheiros Carlos Magluta, Danilo de Souza
Luna e Hélio José da Costa Santos, com super-
Visdo técnica executiva do Gerente de Manuten-
cao e Engenheiro Celso Jose de Carvalho.



IATE NEWS

Otto Vergueiro, Celso Carvalho, Danilo Luna, Jomar Roscoe,

L ————

Placa oficialmente inaugurada

José Roberto Braile, Jodo Victor Zarur, Hélio Santos, Luiz Soraggi

e Marcos Leo

Estacoes elevatdrias de esgoto sao reformadas

Além da recuperacao do pier, o clube con-
cluiu a reforma e impermeabilizacao do sistema
coletor de esgotamento sanitario da subsede. O
trabalho contemplou duas estacoes elevatorias,
que direcionam o efluente do poco Umido para a
caixa de inspecao da concessionaria local, garan-
tindo maior seguranca operacional.

Ao todo, doze pocos de visita passaram
por intervencoes. Foram executadas limpezas

internas, impermeabilizacdes, recomposicao de
pavimento, recuperacdo de estruturas com fa-
Ihas e reforma do sistema de gradeamento para
retencao de solidos.

A modernizacao das estacdes garante
a eficiéncia e a confiabilidade do sistema de
saneamento, reduzindo riscos de falhas e pre-
venindo impactos ambientais e de salde pu-
blica.

Almogo da comitiva com a presenca do vereador Alfredo
Gongalves

O Secretdrio de Turismo de Cabo Frio, Davi Barcelos
(ao centro), prestigiou a visita

Esp_q_g_,o,réhgx_(gqo, mais
seguranca e produtividade
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IATE NEWS

ICRJ PREMIA DESTAQUES DA TEMPORADA
DE TENIS EM CERIMONIA NO SALAO NOBRE

SIMPLES MASCULINO OPEN 2024

Campedes

o

TORNEIO SIMPLES

Rodolfo Fraenkel Campedes

Rafael Cascardo

O Salao Nobre recebeu,
em 2 de novembro de 2025, a
premiacao dos atletas que se
destacaram na Ultima tempo-
rada de Ténis do ICRJ, contem-
plando as disputas de Simples
e Duplas remanescentes de
2024, além das finais penden-
tes de 2023.

A noite contou com a
entrega dos troféus aos campe-
Oes e finalistas, seguida de um
coquetel para os convidados.
Houve também sorteio de brin-
des entre os tenistas, encerran-
do a temporada com clima de
celebracao e confraternizacao.

SIMPLES MASCULINO A 2024 SIMPLES MASCULINO B 2024

Campebdes Ary Costa

Vice-campebes

Marcelo Cury

Vice-campebes

Julio Leite

Vice-campebes

Janssen Murayama

Campedes

SIMPLES MASTERS OPEN 2024

Alexandre Abreu

Campedes

SIMPLES MASTERS A 2024

Leandro Estrella

Campedes

Rodolfo Fraenkel

Vice-campedes

Julio R. Guimaraes

Vice-campedes

Nilo Azambuja

Vice-campedes

Lucas Leitao

Campedes

Julius Haupt

Vice-campedes

Saverio Carenza

Campedes

TORNEIO DUPLAS

DUPLAS MASCULINAS A 2024

MASCULINO OPEN 2024

Rodolfo Fraenkel e Andre Carius

Campedes

Carlos A.Junqgueira e Bernardo Neves

Vice-campedes

Marcelo Cury e Felipe Godoy

Vice-campedes

Nilo Azambuja e Luis Celso Hygino

Campedes

DUPLAS MASCULINAS B 2024

Ricardo e Bernardo Lasmar

DUPLAS MISTAS OPEN 2024

Campedes

Denise Rabello e Julius Haupt

Vice-campebdes

Marcilio Carvalho e Cristiano Ribeiro

Vice-campedes

Maike Schlege e Cadu Ledo

Campedes

MASTERS OPEN 2024

Julio Roberto Guimaraes e Julius Haupt

Campedes

Rodolfo Fraenkel e Saverio Carenza

Vice-campedes

Nilo Azambuja e Luiz Celso Hygino

Vice-campeodes

Ronidei Botelho e Leandro Rosa




IATE NEWS

QUARTA EDICAO DA CLIiNICA DE TENIS
MOVIMENTA AS QUADRAS DA SEDE

O ICRIJ realizou,em 18 de outubro de 2025,
mais uma edicao de sua Clinica de Ténis voltada
exclusivamente aos socios, reunindo cerca de
50 participantes ao longo do dia. As quadras da
sede receberam uma programacao continua de
treinos, estruturada para estimular o desenvolvi-
mento técnico e a pratica orientada.

Sob a conducao da equipe da Lagoinha
Ténis, os grupos foram distribuidos conforme o
nivel de jogo, permitindo que cada participante
tivesse atencao direcionada as suas necessidades

A organizacao ficou a cargo do Assessor
de Ténis Julius Haupt, com suporte da Comodo-
ria e das Geréncias de Sede, Social, Divulgacao,
Compras e Manutencao. A edicao contou ainda
com a parceria da 2Sport, que levou ao evento
acoes e brindes do Outback, Feito Brasil e Coco
Legal. A Clinica de Ténis segue consolidada no
calendario esportivo do clube e ja tem nova edi-
cao prevista para o primeiro semestre de 2026.




IATE NEWS

NOVO TRAVEL LIFT REFORCA
CAPACIDADE OPERACIONAL DO PATAMAR1

I 5]

Como prometido ao -
quadro social, o ICR] con- 1
cluiu a substituicao do an-
tigo travel lift em operagao
no patamar 1. A montagem
e o inicio da operagao do
novo equipamento adquiri-
do pelo clube ocorreram em
novembro de 2025.

O guindaste, do mes-
mo modelo instalado no pa-
tamar 2 no inicio do ano, €
da marca americana Marine
Travelift e possui capacidade
para elevar até 35 toneladas,
oferecendo maior versatili-
dade na movimentacao das §
embarcacbes. A aquisicdo
garante mais seguranca e
precisdo ao trabalho dos
hangaristas, além de am-
pliar a satisfacao dos socios
que utilizam o servico.

SUA MARCA NA REVISTA DO ICRJ

Visibilidade em 3.100 tiragens mensais;
Versdo digital no site oficial do clube (+17 mil acessos/més);

Distribuigdo gratuita interna (sede e subsedes)
e envio para o enderego de cada associado.

CAPAS VALORES MIOLO VALORES

Segunda capa R52.400,00 Pagina dupla R54.000.00
Terceira capa R52.200,00 Pagina Indeterminada | R$2.000.00
CQuarta capa R$3.000,00 Meia pagina R41.000,00
1/4 de pagina RSB00,00

Mais informacoes:
Divulgacdo - (21) 3223-7205
divulgacao@icrj.com.br
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ICRJ RECEBE A SEGUNDA ETAPA
DO OPEN BRASIL SNOOKER 2025

Apods sediar o primeiro even-
to em junho, o ICRIJ voltou a ser pal-
co nacional da sinuca ao receber o
Open Brasil Snooker 2025 — Evento
2, realizado entre os dias 30 de ou-
tubro e 2 de novembro. A competi-
¢ao aconteceu no Salao Marlin Azul
e reuniu os 40 melhores atletas do
pals.
A final, disputada entre Igor
Figueiredo e Claudio Menechini, Ceriménia de abertura
consagrou lgor com seu 20° titulo
brasileiro. O ICRJ esteve representa-
do pelos socios Jodo Gabriel Zarur,
Petar Vrcibradic, Leonardo Oliveira e
Peter King na competicao, além do
apoio do Assessor de Sinuca e Bilhar,
Roberto Ramos Zarur, durante todo
o evento. Jodo Gabriel foi o atleta do
clube melhor colocado na 107 posi-
cao geral.
O Open Brasil Snooker 2025
foiuma realizagéo conjunta da CBBS Igor Figueiredo, campedo, Pedro Rolim, Presidente da CBBS;
(Confederacao Brasileira de Bilhar e Roberto Zarur, Assessor de Sinuca e Bilhar do ICRJ
Sinuca), FSBERJ (Federacao de Si- ;
nuca e Bilhar do Estado do Rio de
Janeiro) e PABSA (Pan American
Billiards and Snooker Association).

Jodo Gabriel Zarur (ICRJ) - 102 colocagdo geral
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KITS DE FINAL DE ANO

ENCOMENDAS PARA NATAL: PEDIDOS ATE 19/12 - ENTREGA DIA 24/12 DAS 12H00 AS 16H00
ENCOMENDAS PARA REVEILLON: PEDIDOS ATE 26/12 - ENTREGA DIA 31/12 DAS 12H00 AS 15H00

PEDIDOS PELO E-MAIL RESTAURANTE@ICRJ.COM.BR OU PELO TELEFONE (21)93223-7204

CEIA KIT 1
(5 A 7 PESSOAS)

- 30 bolinhos de bacalhau

- Pernil suino assado com
abacaxi em calda (1 kg)
ou
- Lombeo suino assado com
molho de damasco (1 kag)

- Paru assado a california com
malho de frutas citricas (1 peca)
ou
- Chester assado com tomatinho
confit e batatinhas com molho
de ervas citricas (1 peca)

- Bacalhau ao bras (1 kg)
ou
- Bacalhau espiritual (1 kg)
ou
- Brandade de bacalhau (1 kg)

- Salada de grdo de bico
com bacalhau desfiado
e azeitonas (1 kg)

- Quiche de alho pord

- Arroz de améndoas (1 kg)

- Farofa de castanha
e nozes (0,5kg)
ou
- Frutas secas (0,5kg)

- Rabanada (12 unidades)

- Pavé de chocolate
ou
- Torta de nozes

R$ 1.865,00

CEIAKIT 2

(10 A 12 PESSOAS)

- 54 bolinhos de bacalhau

- Pernil suino assado com
abacaxi em calda (1,5 kg)
ou
- Lombo suino assado com
molho de damasco (1,5 kg)

- Paru assado a califdrnia com
molho de frutas citricas (1 peca)
ou
- Chester assado com tomatinho
confit & batatinhas com molho
de ervas citricas (1 peca)

- Tender bolinha com cravo
ao molho de mostarda (1,5kg)

- Bacalhau ao bras (1 kg)
ou
- Bacalhau espiritual (1 kg)
ou
- Brandade de bacalhau (1 kg)

- Salada de grdo de bico
com bacalhau desfiado
& azeitonas (1 kg)

- Quiche de bacalhau

- Arroz de améndeas (1,5 kg)

- Farofa de castanha e nozes (1 kq)
ou
- Farofa de frutas secas (1 kg)

- Rabanada (24 unidades)

- Pavé de chocolate
ou
- Torta de nozes

R$ 2.773,00

<

CEIAKIT 3
(15 A 20 PESSOAS)

- 84 bolinhos de bacalhau

- Pernil suino assado com
abacaxi em calda (2 kg)
ou
- Lombo suino assado com
molho de damasco (2 kg)

- Peru assado a califérnia com
molho de frutas citricas (1 peca)
ou
- Chester assado com tomatinho
confit @ batatinhas com molho
de ervas citncas (1 peca)

- Tender bolinha com cravo
ao molho de mostarda (2 kg)

- Bacalhau ao bras (2 kg)
ou
- Bacalhau espiritual (2 kg)
ou
- Brandade de bacalhau (2 kg)

- Salada de grio de bico
com bacalhau desfiado
e azeitonas (2 kg)

- Quiche de camario

- Armoz de améndoas (1,5 kg)

- Farofa de castanha
& nozes (1,5kg)
ou
- Frutas secas (1,5kg)

- Rabanada (36 unidades)

- Pavé de chocolate
ou
- Torta de nozes

R$ 3.737,00
9#

R
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< late Clube do Rio de Janei rohf F
%)OAS EN ERGIA{@

MENU E BEBIDAS VALORES:
ALL INCLUSIVE Sécio: R$680,00

Buffet, bebidas nao alcodlicas, Convidado R$780,00

chopp e espumante
Isencao de taxa de rolha Banda Pop Hits e DJ

AQE Ingressos na Geréncia Social ;%w}
('\S (21) 3223-7210 ou social@icrj.com.br l\ rﬁy
icvann ana Cassano Nt y



