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4 comodoria

 Muito tem se falado da co-
brança de cotas extras nesta Comodo-
ria, coisa que nunca havia acontecido 
antes.
 A bem da verdade, cotas extras 
foram cobradas em diversas Comodo-
rias como demonstrado ao lado. 

 No momento estamos pagan-
do cotas extras sim, mas por quê?

PORQUE:

1) O Conselho não aprovou, em 
março de 2013, o pedido da Como-
doria para um ajuste de 8% na taxa 
de manutenção, que daria ao Clube a 
oportunidade de gerar caixa para paga-
mento do dissídio de nossos emprega-
dos e os ajustes solicitados pelos nossos 
prestadores de serviços;

2) Desde maio de 2013, estamos 
tendo que pagar um novo aumen-
to substancial da conta de água do 
Clube, que passou de R$ 70.000,00 
mensais em média para cerca de 
R$300.000,00;

3) O ajuste do seguro saúde de 
nossos funcionários foi de 12%, após 
muita negociação. O governo autori-
zara um ajuste de 15,5%;

4) O dissídio da segurança foi de 
incríveis 31,5%, a partir de março. Ti-
vemos que cortar parte do pessoal da 
empresa terceirizada;

5) A lei nº 10097/2000, nos 
obriga a contratar de 5% a 15% do 

quadro efetivo, de jovens aprendizes. 
O custo atual é de R$ 11.500,00 por 
mês em média;
  
6) O dissídio de nossos emprega-
dos foi de 8,5% a partir de junho.

 A não aprovação do orça-
mento pelo Conselho Deliberativo 
criou um défi cit de caixa, o que nos 
tem obrigado a fazer cortes em muitas 
despesas, que atingiram uma série de 
serviços e atividades no Clube. 
 Para recuperar este défi cit ge-
rado pela negativa de parte do Con-
selho, no dia 2 de maio de 2013, en-
caminhamos pedido de cotas extras, 
mas no primeiro momento esta tam-
bém foi recusada e não conseguimos 
a verba necessária para cobrir o cus-
teio do Clube. Não foi uma questão 
de aritmética e sim política por parte 
de alguns conselheiros. Ainda assim, 
acreditando no bom senso da maioria 
do Conselho, as primeiras contas com 
os prestadores de serviço e com a CE-
DAE foram pagas utilizando créditos 

bancários. Nossa expectativa era recu-
perar o caixa do Clube no curtíssimo 
prazo com a aprovação de cotas extras, 
que supririam o que foi negado em 
março. Infelizmente isso não ocorreu e 
assim a conta dos juros pagos foi mui-
to maior do que esperávamos. Para 
adequar o fl uxo de caixa com nossos 
compromissos, denunciamos contra-
tos, descontinuamos serviços, atrasa-
mos pagamento de impostos, o que 
nos obrigou a pagar multas. Entre os 
contratos denunciados, destaco a Ani-
masom, que era responsável pelo en-
tretenimento das crianças nos fi ns de 
semana, há mais de dez anos. Muitos 
desses serviços são fundamentais para 
o funcionamento do Clube, como se-
gurança e limpeza, que apenas dimi-
nuímos o escopo, porém a qualidade 
do serviço piorou. 
 No fi nal de maio recebemos 
a cobrança da conta da CEDAE, com 
valores da água muito superiores ao 
que estávamos pagando. Pedimos uma 
cota extra para cobrir os nossos com-
promissos e desta vez ela foi aceita, 

“Prezados
sócios do  ICRJ,

COMODORIA HISTÓRICO DA COBRANÇA VALOR DA 
COBRANÇA

2005 / 2006 Instalação de medidores de energia R$ 507.936,00 
2006 / 2007 Construção de vagas no patamar do H8 R$ 320.000,00
2009 / 2010 Pagamento de cotas de água extraordinárias        R$ 763.320,00
2010 / 2011 Pagamento de IPTU atrasado de 2009 a abril de 2010                                 R$ 946.800,00

2012 / 2013
Projetos fora do orçamento para a reconstrução dos 

píeres, reconstrução da rampa de hangar #3 e projeto 
de reforma do telhado do hangar #6

R$ 650.970,00

2012 / 2013 Pagamento do sinistro Sea Wife ocorrido em 2002 R$ 570.000.00
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mas só até julho, quando haveria uma 
reunião do Conselho para apreciar 
uma revisão orçamentária. Em julho, 
novamente, o ajuste foi negado.
 A asfi xia fi nanceira que a pe-
quena maioria de um voto no Conse-
lho nos impôs, foi transformada em 
mais custos sem retorno em serviços. 
Em setembro, fi nalmente consegui-
mos aprovar uma cota extra que está 
sendo paga até novembro. Esperamos 
que as contas do Clube se normalizem 
até o fi m deste mês. 
 Apenas para efeito de infor-
mação decidimos não mais usar o cré-
dito bancário. Desta forma evitamos 
o pagamento de juros e a Comodoria 
deixou de dar avais pessoais para a ob-
tenção do crédito necessário. Já me 
sentia desconfortável com a posição de 
38 conselheiros, sempre votando con-
tra as verbas necessárias para a manu-
tenção das atividades do Clube. 
 Por estes fatos, fomos obri-
gados a cortar algumas programações 
para que tivéssemos recursos para 
pagar a folha, os impostos e ainda 
alguns serviços contratados, além de 
advogados, já que alguns conselheiros, 
conforme divulgado no anexo do úl-
timo número de nosso INFORME, 
representados por advogados, também 
sócios do Clube, entraram com ações 
judiciais com pedidos de liminares  
para, entre outros, bloquear a cobran-
ça dos recursos necessários para o bom 
funcionamento do Clube. Felizmente, 
nossas posições foram acatadas pelo 
judiciário e as liminares não foram de-
feridas. Porém, o prazo para pagamen-
to de nossas obrigações foi diminuído, 
com o consequente aumento do valor 
de cada cota, em função do menor 
prazo para pagamento. E o Clube teve 
que suportar mais uma despesa com os 
advogados que nos defendem. 
 Estamos envidando os melho-
res esforços para que retomemos as ati-
vidades do Clube, principalmente as 

infantis e as festas tradicionais como o 
Natal das Crianças e dos Funcionários, 
Aniversário do Clube, Festa da Pesca e 
Carnaval Infantil, mas precisamos de 
fundos.
 Na reunião de 3 de setembro 
alguns Conselheiros se retiraram do 
plenário e obtivemos a aprovação de 
cota extra por 37 a um voto. Esta cota 
extra permite aliviar até o fi m de no-
vembro o caixa do Clube. No momen-
to estamos sem orçamento e as taxas 
são as de março de 2012. Confi amos 
no bom senso da maioria dos conse-
lheiros, inclusive de alguns que têm 
votado contra as nossas propostas.

Outros assuntos:

1. Quando da apresentação do 
orçamento em março de 2013, adver-
tíamos que era necessário providenciar 
a recuperação estrutural da “Marina 
do Jarrão”, entre outras intervenções 
para a manutenção do patrimônio 
do Clube. Um conselheiro e usuário 
daquela marina, enviou emenda à se-
cretaria do Conselho e solicitou que 
nossa proposta não fosse incluída na-
quele orçamento. É muito importante 
frisar que esta obra é de responsabili-
dade dos usuários daquela marina. A 
proposta foi retirada. Infelizmente, no 
início do mês de setembro, parte do 
patamar ruiu, conforme havíamos pre-
visto e no momento estamos esperan-
do que os usuários apresentem projeto 
de recuperação de acordo com a Reso-
lução 001/95, arcando com os custos. 
Uma vistoria preliminar feita por fi r-
ma idônea de propriedade de um sócio 
e ex conselheiro do Clube, indica que 
grande parte, se não toda a estrutura,  
está comprometida.
 Muitas outras melhorias fo-
ram sugeridas, mas como o orçamento 
não foi aprovado, intervenções impor-
tantes não foram sequer agendadas 
pela Comodoria, entre elas a recupera-

ção do madeiramento do cais externo, 
a substituição de algumas máquinas 
de ar condicionado centrais por mo-
dernos splits, troca de alguns motores 
de nossas lanchas cocorocas e xaréus, 
reforma total do lança poitas, substi-
tuição da tubulação de esgoto da ele-
vatória # 1 até o sistema da CEDAE, 
recomposição do estaqueamento do 
cais da subsede de Cabo Frio, reforma 
da tomada de água da subsede de An-
gra dos Reis entre outras.
 Esperamos que um dia estas 
intervenções sejam feitas. O Clube 
tem 93 anos e suas construções pre-
cisam de manutenção. Quanto mais 
demorar a se fazer a manutenção, mais 
cara fi cará. Apenas para ilustração, 
quando começamos a substituir as 
centrais de ar condicionado por splits 
nossa conta de energia caiu de cerca 
de R$ 120.000,00 para R$ 75.000,00 
mensais. 

2. Tive acesso a uma bela bro-
chura feita por um antigo Comodoro 
informando que em sua gestão retifi -
cou motores, reformou embarcações, 
reformou a cozinha, remodelou as 
subsedes de Angra e Cabo Frio e mo-
dernizou o sistema de ar condiciona-
do. Penso que é um dever da admi-
nistração dar satisfação de como está 
sendo aplicada a contribuição do só-
cio. Só tenho elogios por esta atitude. 
 Procuramos fazer o mesmo 
mensalmente através de nosso infor-
mativo. Novamente, por uma peque-
na maioria de um voto, o Conselho 
em uma reunião passada proibiu a pu-
blicação de nossa revista que era edi-
tada desde 1963. Por quê? Alegavam 
que esta Comodoria estava gastando 
muito dinheiro com a edição da revis-
ta, quando na realidade apenas quería-
mos informar onde estávamos aplican-
do a taxa de administração que o sócio 
paga, e manter a tradição. Em vez de 
limitar a verba, cortou a publicação, o 

comodoria
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que nos levou a editar o presente bole-
tim, para cumprir o regimento que faz 
esta exigência.

3. Teremos em novembro uma 
reunião ordinária regimental para vo-
tar uma revisão orçamentária. Este ano 
ainda não aprovamos um orçamento, 
nem para fazer frente aos dissídios, 
ajustes de preços de nossos fornecedo-
res e dos prestadores de serviços. Este 
fato está forçando a Comodoria a fazer 
cortes em eventos e atividades do Clu-
be com sensível piora no atendimento 
aos sócios.   No fi nal do mês, iremos 
apresentar o valor da taxa de manu-
tenção que deverá ser sufi ciente para 
manter nossas atividades até o fi m do 
mandato dessa comodoria, em 31 de 
março de 2014.
 Ainda tivemos o evento do 
brutal aumento da conta de água da 
CEDAE, elevando nosso dispêndio 
em mais de R$ 200.000,00 por mês. 
Com a demora da aprovação de verbas 
extras para cobrir este novo custo pelo 
Conselho, a comodoria está sendo su-
focada fi nanceiramente, com visível 
prejuízo aos sócios. 
 A conta de água pretendemos 
cobrar como cota extra, pois é possível 
que a justiça nos dê ganho de causa em 
algum instante e não será mais neces-
sário o pagamento  dessas cotas. Para 
efeito de informação, já depositamos 
em juízo até o fi nal de outubro mais de 
R$ 1 milhão. Parte retornará aos cofres 
do Clube após o pagamento dos advo-
gados que estarão recebendo honorá-
rios se tiverem sucesso na demanda e o 
valor justo devido à CEDAE. 

4. Perguntas:

• Será que esta é a intenção dos nos-
sos adversários políticos?

• Será que não têm a sensibilidade 
de notar que estão prejudicando 
os sócios?

• Será que não reparam que preci-
samos manter a infraestrutura de 
um Clube que tem 93 anos? E 
para isto precisamos de recursos?

• Será que não têm a sensibilidade 
de notar que a atitude de alguns 
conselheiros está criando um am-
biente tenso e desagradável no 
Clube?

• Será que não notaram que a taxa 
média de administração foi quase 
igual à taxa que esta Comodoria 
começou a trabalhar em abril de 
2010 e mesmo assim conseguiu 
investir em novos projetos e ma-
nutenções mais de R$ 15 milhões, 
e aumentou a oferta de serviços e 
atividades?  

• Será que os conselheiros ex Co-
modoros que tem votado contra 
as propostas desta Comodoria se 
esqueceram que sempre é necessá-
rio fazer manutenções, às vezes pe-
sadas para que o Clube funcione a 
contento? 

• Será que esqueceram que há dissí-
dios anuais e reajustes de contra-
tos? 

• Será que se esqueceram que há sur-
presas como agora a conta d`água 
assim como ocorreu em 2009, e a 
cobrança do IPTU que voltou a 
ser cobrado também em 2009?

• Será que não perceberam que as 
demandas judiciais oneraram ain-
da mais o Clube e por consequên-
cia os sócios?

5. Finalmente,

 Sou otimista e espero que 
este clima desagradável se dissipe e os 
conselheiros usem mais o bom senso 
e permitam que as atividades sociais 
e esportivas transcorram com o bri-
lho que os sócios e o Clube merecem, 
aprovando o necessário ajuste de taxas.
 Se aprovado o ajuste, pode-
remos preparar a festa de Natal dos 

funcionários e a das nossas crianças, o 
carnaval infantil, o aniversário do Clu-
be e a festa da Pesca, todas tradicionais 
e que tenho participado desde quando 
passei a frequentar o Clube. Hoje não 
há verbas para essas realizações.
 E que a festa de fi m de ano do 
Conselho, que também por enquanto 
não tem verba, sirva para a reconci-
liação dos diversos grupos de conse-
lheiros, que em sua grande maioria 
querem o bem do Clube, porque cer-
tamente o amam como eu. Foi aqui no  
Iate, que passei minha juventude, criei 
meus fi lhos e agora meus netos. 
  É o que espero e rogo a Deus 
para que Ele, sempre bom, permita 
que isto venha a ocorrer para o bem 
do Clube.   
 Espero no próximo mês trazer 
notícias mais agradáveis, mas não me 
olvidarei de apresentar os fatos que es-
tão ocorrendo no Clube. 
 Como sempre espero críticas e 
sugestões.
 Todos os documentos estão 
disponíveis aos sócios na Comodoria.

Atenciosamente,

Luiz Carlos Barroso Simão
COMODORO        
Luuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuizizizizzizizizizizizizizizizizizziziziziziziziziziiiiziziziiiziiiziziziiziiziiiiiiiziziiiiziiziiiiiziiziiiiziiiiizzzizzzzzzzizzizzzzz CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCarararaaraaarraararrraaaararrrrraaaraararrrrrraaaaaaarrrraaaaaaaaraarrrrrrraraaaaarraaaaaaa lololololololooooooooloololoolooolllllooolllooolllooollllolooss sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss BaBaBaBaBaBaBaBBaBaBBBBaBaBaBaBaBaBBBaBaBBaBBaBBBBaBBBBBBaBaBBBBBaBBBBBBBaBBBBaaBBBBBaBaBaBBBBaBBaBBBBaBBBBaBBBBBBBBBBBaBaBBaaaaBaBBaaBaaBaaaBaaBBBarrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrososooososooosoooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo oooooooooooooooooooooooooooo SiSiSSSSSSiSSSSS mão
COCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC MODORO        
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 A receita de Brandade de Bacalhau é perfeita para os dias em que não 
se deseja fi car horas na elaboração de um prato complexo. Essa sugestão tipi-
camente francesa irá impressionar seus convidados.

MODO DE PREPARO 

1.  Refogar cebola no azeite e dourar 
2.  Refogar o bacalhau desfi ado 
3.  Aos poucos colocar o leite, sal e 
pimenta branca a gosto 
4.  Em seguida colocar o creme de 
leite fresco, as batatas amassadas e no 
fi nal salsinha 
5.  Levar ao forno com queijo para 
gratinar 

INGREDIENTES 

• 500 g de bacalhau desfi ado 
• 300 g de batata amassadas 
• 100 g de queijo parmesão ralado 
• 300 g de creme de leite fresco 
• 1 cebola média 
• 1 xícara (chá) de leite 
• Salsinha a gosto 
• Sal, pimenta branca e azeite

&SABOROSO PRÁTICO
BRANDADE DE BACALHAU

RESTAURANTE EM NOVO FORMATO
 O restaurante passou por 
algumas mudanças em outubro vi-
sando atender à política de redução 
de custos do Clube. Dessa forma, a 
disponibilidade de alguns serviços foi 
alterada para que eles se  adaptem ao 
momento que estamos passando. O 
Convés está trabalhando com atendi-
mento de garçons somente no andar 
térreo, porém o segundo andar conti-
nua aberto aos sócios. 
 No restaurante social, o al-
moço de terça a quinta está sendo 
servido apenas em buff et, opções de 
saladas e pratos executivos até às 19h, 
após se iniciam os pedidos à La carte. 
Sexta, sábado e domingo esse sistema 
de buff et se repete no almoço até às 
17h e a partir daí começam os pedi-
dos à La carte. Além disso, a estação 
de massas continua na varanda das 
12h às 19h. O café da manhã está 
sendo servido no Bar Temático de 

terça à sexta, das 8h às 11h sem o ser-
viço de garçons e sábado e domingo 
é servido normalmente na Varanda, 
no mesmo horário. Acima segue uma 
tabela onde constam essas mudanças. 

Por motivo de corte de custos determinado 
pelo Conselho Deliberativo, o Bar da Pisci-
na passa a funcionar com serviço de alimen-

tos e bebidas terceirizado, e o pagamento 
somente poderá ser efetuado com dinheiro.

BAR DA PISCINA
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BRUNO BETHLEM E DANTI BIANCHI 
VENCEM O MUNDIAL DE SNIPE EM CASA!

 Os mundiais Junior e Sênior 
da classe Snipe foram disputados no 
Iate Clube do Rio de Janeiro entre 
os dias 14 e 28 de setembro com a 
participação recorde de mais de 200 
velejadores.
 O Iate Clube do Rio de Janei-
ro foi o fundador da Classe Snipe no 
Brasil, com a criação da fl otilha 159 
no ano de 1942 em um dos boxes 
do clube.  Hoje a classe conta com 
mais de 300 barcos ativos em todo 
o Brasil e nada menos que 12 títulos 
mundiais: Eric e Axel Schmidt (1961, 
1963, 1965), Nelson Piccolo(1967), 
Boris Ostergren(1977), Torben Grael 
(1983, 1987), Mauricio Santa Cruz e 
Eduardo Neves (1997), Alexandre e 
Eduardo Paradeda (2001), Bruno Be-
thlem e Danti Bianchi (2009-2013), 
Alexandre Tinoco e Matheus Golçal-
ves (2011).
 No primeiro evento, para 
atletas de até 21 anos, os niteroien-
ses Lucas Mesquita e Douglas Gomm 
superaram as outras 26 duplas para 
subir no lugar mais alto do pódio. 
Os baianos Juliana Duque e Jonathan 
Lerke acabaram na terceira colocação, 
enquanto os japoneses Takuya Shi-
mamoto e Keisuke Kushida fi caram 
em segundo. Representando o ICRJ, 
Bernardo Assis e Pedro Leão fi caram 
em quarto lugar. No total, sete du-
plas brasileiras fi caram entre os dez 
primeiros. Lucas e Douglas vêm de 
outro clube com muita tradição na 
classe, o Rio Yacht Club, também co-
nhecido como Sailing. 
 Mas a conquista mais im-
portante destes últimos dias foi, com 
certeza, o bicampeonato dos cariocas 
Bruno Bethlem e Dante Bianchi do 

Iate Clube do Rio de Janeiro. A du-
pla, que veleja junto há mais de dez 
anos, foi muito aplaudida por paren-
tes e amigos quando cruzou a linha 
de chegada da última regata do Mun-
dial Sênior.

“Nós não tivemos esta torcida quan-
do conquistamos o Mundial em San 
Diego em 2009. Foi uma sensação in-
crível”, disse Bruno.

 O evento reuniu 77 duplas de 
15 países e foi considerado o maior 
Mundial de todos os tempos. E para 
manter a tradição, mais uma vez os 
brasileiros dominaram a competição, 
com oito equipes entre as dez pri-
meiras. Novamente os baianos mos-
traram que a fl otilha do Yacht Clube 
da Bahia está forte na classe, conquis-
tando o segundo lugar com Maru Ur-
ban e Foguinho. Alexandre Paradeda, 
campeão mundial em 2001, e Ga-
briel Kieling, ambos de Porto Alegre, 
completaram o pódio.

Brasil vence também no Junior com Lucas Mesquita e Douglas Gomm.

Resultados do Mundial Sênior 

1. Bruno Bethlem 
e Dante Bianchi, BRA

2. Maru Urban 
e Foguinho, BRA

3. Alexandre Paradeda 
e Gabriel Kieling, BRA

4. Alexandre Tinoco 
e Matheus Gonçalves, BRA

Resultados do Mundial Junior

1. Lucas Mesquita 
e Douglas Gomm, BRA

2. Takuya Shimamoto 
e Keisuke Kushida, JPN

3. Juliana Duque 
e Jonathan Lehrke, BRA

4. Bernardo Assis 
e Pedro Leão, BRA

Resultado completo em: www.icrj.com.br

Por Ricardo Lobato e Mariana Peccicacco
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VELA - NOVEMBRO 2013

Data Regata Classes

1 a 3 44º Circuito Rio Oceano

8 a 10 Taça Royal Th ames Star

9 Regata do Proeiro Star, 470, 420 e Dingue

9 Taça Amizade HPE, J/24, Ranger 22, Snipe, Laser e Finn

10 Taça Amizade HPE, J/24, Ranger 22, Snipe, Laser e Finn

15 a 17 Campeonato Estadual Finn

23 e 24 Campeonato Brasileiro Ranger 22

30 e 1/12 Campeonato Brasileiro Ranger 22

30 e 1/12 Copa Primavera (4ª etapa)   Monotipo 

A tradicional Regata Rei Olav foi disputada 
nos dias 30 de setembro e primeiro de outu-

bro na Baía de Guanabara. A prova contou 
com mais de 140 barcos de diversas classes 
reunindo mais de 200 velejadores no total. 

No primeiro dia, a classe Monotipos foi 
responsável por mais de 100 barcos na água, 
e tiveram ótimas condições de vento duran-

te toda a prova. Já no segundo dia, a classe 
Oceano teve a participação de 37 barcos que 

precisaram se adaptar com ventos fracos e va-
riáveis com relação à direção. No fi nal, todos 
puderam confraternizar durante a cerimônia 

de premiação oferecida pela Diretoria de 
Vela do Clube.

REGATA REI OLAV
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 No dia 28 de setembro, ocor-
reu a Festa de Premiação do Torneio 
Open 25 e do Torneio de Pesca Cos-
teira na Ilha de Palmas. Um belo chur-
rasco, organizado pelo Sr. Albérico e 
oferecido pela Diretoria de Pesca aos 
campeões dos torneios, animou a tar-
de na subsede.
 Ao todo, tivemos 12 embar-
cações participantes do Open 25, mas 
foi a Equipe Release do Comandante 
Alberto Quintaes que levou o título 
de campeã, acumulando seu quarto 
título no mesmo torneio. Além disso, 
a Release também ganhou o Torneio 
Challenge Cup. 
 O Torneio Onda Azul (que 
tem por objetivo premiar a equipe que 
conseguir capturar o maior número de 
espécies diferentes) foi vencido pela 
Equipe Borda Tour, do Comandante 
Rogério Borda. As Embarcações My 
Way, Sniper, Capt. Rex e Guess fi ca-
ram em segundo, terceiro, quarto e 
quinto lugares, respectivamente.

FESTA DE PREMIAÇÃO

 O Torneio Open 25 neste 
ano contou com o patrocínio das se-
guintes empresas: Material de Pesca 
by Coruja, Lucky Moldes, Iscas Bicho 
D’água, JBS Jumping Jig, As Divers, 
Shopping Avenida, MTK, Nitro Im-
ports, Camarão Flex e Fish Head, que 
proporcionaram a festa de premiação, 
presenteando os participantes. 
 Aproveitando a oportunidade, 
o Diretor de Pesca Sr. Luis Carlos Bu-
lhões divulgou o regulamento da Tem-
porada de Pesca Oceânica 2013/2014, 
que se iniciará no dia 19 de outubro 
com o Torneio de Abertura.

Pesca Costeira 

 Em sua 46ª edição, o Torneio 
de Pesca Costeira neste ano foi realiza-
do em apenas três etapas, pois a Equi-
pe Pisces do Comandante Alexandre 
Antunes sagrou-se tetracampeã por 
antecipação. Em segundo lugar, fi cou 
a Equipe Ponta Firme do Comandante 

Marcos Lips, e em terceiro lugar fi cou 
a Equipe Fish Finder do Comandante 
Bruno Santiago. 
 Foi um torneio de boas pes-
carias e muita confraternização en-
tre os participantes. Nesta edição de 
2013 foram estabelecidos oito novos 
recordes. O maior peixe capturado do 
torneio foi um Cherne Queimado de 
122,3 kg, pescado por Bruno Campos 
da Equipe Pisces.

RECORDISTAS 2013

Cação Azul - 46,800Kg 
Alberto Farias - Vegas/Perfeita

Cação Marracho - 10,200kg 
 João Pascoli - Gazela

Bonito Oceânico - 8,600kg 
Evandro Soares Vegas/Perfeita

Badejo Saltão - 5,200Kg 
Ronaldo Boghossian - Capt.Rex

Cação Sebastião - 2,615kg
Rogério Gomes - Pisces

Viúva - 1,400kg 
Gustavo Goldner - Fish Finder

Peixe Imperador - 1,100Kg 
Marcos Lips - Ponta Firme

Galo do Fundo - 0,900kg 
Eliseu Soares - Gazela

FESTA DE PREMIAÇÃO
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PESCA - NOVEMBRO 2013

Data Torneio Local
9 3ª Etapa Marlin Rio ICRJ

30 1ª Etapa doTorneio de Peixes de Bico 
& Torneio de Peixes de Oceano ICRJ

 A decisiva 5ª etapa da Tem-
porada anual de Pesca de Cais ocor-
reu na subsede de Cabo Frio em 18 
de agosto num incrível dia ensolara-
do, clima oposto ao do embarque na 
Urca. Com muita animação e expec-
tativa pelo dia de pescaria, os com-
petidores aproveitaram a viagem 
feita em um ônibus disponibilizado 
pelo Clube para se divertir e descan-
sar um pouco antes da competição.
 Iniciada a competição, os 
pescadores lado a lado capturaram 
mais de 1.200 peixes, que foram li-
berados em seguida. O dia foi encer-
rado com o tradicional churrasco e 
a comemoração dos vencedores em 
diferentes categorias. No resultado 
geral do Torneio Anual de Pesca de 
Cais após as cinco etapas, temos os 
seguintes campeões:

TORNEIO
PESCA DE CAIS

ISTVAN KASNAR
Masculino

LYDIA ANDRADE 
Feminino

LÓRIS LUPETINA 
Master

JOÃO WAKIGAWA 
Infantil

JOÃO CARLOS KASNAR
Infanto Juvenil 

PESCA - DEZEMBRO 2013

Data Torneio Local

7 2ª Etapa doTorneio de Peixes de Bico 
& Torneio de Peixes de Oceano ICRJ

14 3ª Etapa doTorneio de Peixes de Bico 
& Torneio de Peixes de Oceano ICRJ

21 4ª Etapa doTorneio de Peixes de Bico 
& Torneio de Peixes de Oceano ICRJ
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 Planar sobre a água utilizando a 
força do vento em uma prancha à vela. 
Essa é a defi nição do windsurf, um dos 
esportes à vela mais radicais e mais prati-
cados no Brasil.
 O grande desafi o do esporte é 
conciliar o movimento da vela com a di-
reção da prancha. A vela é impulsionada 
pelo vento e o direcionamento é dado 
pela prancha, de acordo com a movi-
mentação do corpo.
 Criado pelo casal Newman e 
Naomi Darby, na década de 1960, sur-
giu o protótipo do windsurf. No entan-
to, a criativa ideia não foi bem recepcio-
nada e o casal desistiu da invenção antes 
de patenteá-la. Alguns anos mais tarde, 
em 1965, dois amigos Hoyle Schweit-
zer (empresário e surfi sta) e Jim Drake 
(engenheiro aeroespacial e velejador) 
procuraram unir características do surfe 
com o velejo. Assim, eles patentearam o 
equipamento em 1968 e o batizaram de 
windsurf.
 Convidamos a professora da 
EDN e treinadora da fl otilha de Wind-
surf, Lélia Del Priori para falar um pouco 
sobre o esporte:

Por que praticar o windsurf?
O windsurf é uma atividade física que 
desenvolve a resistência muscular. São 
trabalhados os músculos das pernas, bra-
ços e costas. 

Quando você começou a se interessar 
pelo windsurf? E por quê?
Em 2008 quando descobri que estavam 

tendo aulas na EDN. De início, fi quei 
muito interessada pelo esporte principal-
mente porque o windsurf está presente 
nas Olimpíadas e no Mundial da Juven-
tude, que desde cedo foi minha meta. 
Participei de três Mundiais da Juventu-
de, no qual somente um atleta representa 
o país por classe: 2009 (Búzios), 2010 
(Turquia), 2011 (Croácia).

Qual a faixa etária ideal para a prática? 
Como é a relação das crianças com o 
esporte?
A partir dos 5 anos a criança já pode co-
meçar a se familiarizar com a prancha e 
vela. O windsurf desenvolve a maturi-
dade e responsabilidade da criança, pois 
elas começam a velejar sozinhas e tomam 
as decisões do que fazer e que rumo to-
mar na água. Na EDN recebemos crian-
ças a partir de 10 anos de idade.

Há alguma restrição para os iniciantes?
O uso de colete salva vidas é obrigatório 
e nunca sair para velejar sem avisar a al-
guém.

Pode ser praticado em vários níveis?
Desde o nível recreativo a competições 
nacionais e internacionais.

Quais são os benefícios que a prática 
de windsurf proporciona?
Age principalmente nos ombros e nas 
costas. Aprender a equilibrar-se sobre o 
windsurf também signifi ca que você está 
aprimorando a “estabilidade do núcleo”, 

envolvendo os mais profundos músculos 
posturais – os músculos que envolvem 
a bacia e quadris como uma cinta natu-
ral. Esta ação pode ajudar a fortalecer os 
músculos que lhe dão a defi nição da cin-
tura e com a melhora de sua performan-
ce, além dos benefícios cardiovasculares.
Os outros benefícios: velejar à velocida-
de de 40km/hora em seu windsurf é tão 
divertido que mal você se dá conta de 
que está se exercitando. De acordo com 
o Royal Yachting Association, o windsur-
fi sta profi ssional gasta em média até seis 
horas por dia se exercitando, sem sequer 
perceber. Isso signifi ca que a queima de 
calorias é maior do que num ginásio.

Quantas calorias você pode queimar?
Os windsurfi stas experientes podem 
queimar até 1.000 calorias por hora, mas 
os recreativos ou iniciantes queimam cer-
ca de 500 calorias. 

Quais tipos de pranchas existem?
Há vários tipos de pranchas, cada uma 
para cada tipo de modalidade. Pranchas 
pequenas e velas pequenas para se obter 
velocidade e ondas. Já as pranchas gran-
des, nos dão mais estabilidade e são mui-
to confortáveis para iniciantes, além das 
pranchas para alta performance.

O que você falaria para as pessoas que 
nunca praticaram o esporte?
Precisam conhecer! Venham fazer uma 
aula experimental, garanto que não vão 
querer fazer mais nada além de velejar.

Vela
RadicalRadical
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CURSOS

Natação

Nado Sincronizado

IDADE: 
3 a 5 anos e 6 a 12 anos 

DIAS: 
Terças e quintas 

PROFESSORA: 
Nathália Pietroluongo Esteves

HORÁRIO: 
8h15 às 9h 

e 10h30 às 11h15 (manhã)

DIAS: 
Terças e quintas 

PROFESSORA: 
Nathália Pietroluongo Esteves

HORÁRIO: 
9h às 10h30 (manhã)

IDADE:
6 a 12 anos 

DIAS: 
Quartas e sextas

PROFESSORA: 
Maura Xavier

HORÁRIO: 
8h15 às 10h15 (manhã)

MATERIAL NECESSÁRIO
Touca, nose clip e óculos

MAIS INFORMAÇÕES 
 EDN - 3223-7200 R.: 2192/ 2292 

edn@icrj.com.br

Yoga
MANHÃ

 Quartas e sextas
Das 6h30 às 7h30

 Segundas, quartas e sextas
Das 8h20 às 9h40 

NOITE

Segundas e quartas 
Das 19h às 20h15

• ARRAIS AMADOR
Continuam abertas as inscrições 
para os cursos de arrais amador 
e mestre amador na EDN. Os 
cursos são ministrados durante a 
semana na parte da noite, a par-
tir das 19 h. As aulas práticas de 
arrais amador são ministradas em 
dois fi nais de semana.

NOTINHANOTINHA
 Nos dias 23 e 24 de no-
vembro teremos as tradicionais ce-
rimônias de formatura dos cursos 
da EDN. No dia 23, a cerimônia 
referente aos cursos Laser/Dingue 
e outros acontecerá em frente ao 
hangar 1, às 16 horas.
 No dia 24 de novembro, a 
cerimônia será realizada em frente 
ao Cais da Bandeira, às 11 horas 
da manhã, referente aos cursos de  
Optimist e outros.

Formatura à vista!



14 social

 De 10 a 15 de dezembro, o Corredor da Rainha receberá a exposi-
ção dos “Pintores com A Boca e os Pés”. Todos os artistas são associados à 
APBP (Associação dos Pintores com a Boca e os Pés), uma cooperativa in-
ternacional fundada em 1956 em Liechtenstein, na Suiça, com escritórios 
espalhados pelo mundo. Ela estabelece algumas especifi cações para manter 
a qualidade dos trabalhos, auxilia na venda e garante o retorno fi nanceiro 
para os pintores.
 Nessa exposição, além das telas, haverá venda de cartões de natal. 
Todos são criados pelos artistas com o maior carinho e atenção para essa 
data tão especial. Estes cartões são uma ótima oportunidade para conhecer 
o trabalho realizado por eles. Além disso, você pode contribuir com as 
campanhas da instituição de outra maneira, se tornando um assinante da 
APBP e recebendo em sua casa obras de arte em datas especiais.
 Na exposição conheceremos o trabalho de dez artistas.  Dentre 
eles, o mais antigo membro da APBP no Brasil, o pintor Fernando Reis, 
com 48 anos de empresa. Outro pintor da APBP é o entusiasta Luciano 
Nascimento, que declarou que o que mais o inspira para começar uma tela 
nova é perenizar uma paisagem e saber que a arte será compartilhada por 
outras pessoas. Os Pintores com a Boca e os Pés possuem uma reputação 
estabelecida através de seu talento e criatividade, tanto com o público em 
geral como com o mundo da arte.

ARTE EM 
PINCELADAS

 O evento Música no Mu-
seu completa 16 anos neste mês. A 
apresentação no Clube está mar-
cada para o dia 19 de novembro 
às 20h, no Centro Cultural. O 
programa será uma homenagem à 
Villa Lobos com as musicistas Gei-
sa Felipe na fl auta e Maria Helena 
Andrade no piano.
 Para comemorar esta data, 
os organizadores prepararam duas 
programações especiais: o VI Fes-
tival Internacional de Sopros e a 
etapa fi nal do VI Concurso Jovens 
Músicos do Música no Museu. 
 O curador do Festival de 
Sopros, o oboísta-compositor Ha-
rold Emert teve como fonte de 
inspiração os Festivais Anuais do 
International Double Reed Socie-
ty, do qual já participou por cinco 
vezes. Para ele, o Rio de Janeiro é 
uma cidade aberta para novidades 
e espera que, com este Festival, co-
mece um novo ciclo para os instru-
mentos de palheta dupla (oboé e 
fagote) e sopros em geral.
 Serão 32 concertos no Rio 
de Janeiro, sendo três referentes 
ao Concurso Jovens Músicos. Para 
quem estiver em outros estados, te-
rão cinco concertos em São Paulo e 
um em Porto Alegre durante o mês 
de novembro. 

Mês de 
aniversário
Mês de 

aniversário
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Fixa

PROGRAMAÇÃO

Novembro

9

Donna Summer - Maiores Sucessos 
Centro Cultural Gabriel Villela, às 19h.

“Nabucco”,  de Giuseppe Verdi (DVD) 
Centro Cultural Gabriel Villela, às 19h.

Jantar Noches de Buenos Aires - Salão Marlin Azul, das 20h às 24h.
Show de tango, carnes especiais e seleção de Malbecs 

14

Cine Cult - A mulher ao lado  (DVD) 
Centro Cultural Gabriel Villela, às 19h.

19
Música no Museu - Centro Cultural Gabriel Villela, às 20h. 
Homenagem a Villa-Lobos - Geisa Felipe, fl auta & Maria Helena Andrade, piano

21

CINEMA -  Todas as quartas, sextas e sábados às 19h30 e domingos às 17h,  
Centro Cultural Gabriel Villela. 
AULA DE BALLET - Todas as terças e quintas-feiras.
Das 17h30 às 18h30 no Centro Cultural Gabriel Villela. 
TEATRO MUSICAL - Todas as terças e quintas-feiras.
Das 18h30 às 19h30 no Centro Cultural Gabriel Villela. 
PIANISTA PAULO MIDOSI - Todas as quintas-feiras às 19h, no Bar Temático.
PIANISTA ARTHUR RICARDO BARREIROS CRUZ E SAXOFONISTA 
CARLOS ALBERTO DE MOURA - Todas as quartas-feiras, das 19h às 23h, 
no Salão Ponto de Encontro.
KARAOKÊ DANÇANTE com o Trio Paulo Sá – Quinzenalmente as sextas-feiras, 
às 20h, no Salão 470. Neste mês, os eventos serão nos dias 08/11 e 22/11. 
(As datas podem ser alteradas sem aviso prévio. Informações com a Gerência Social)
REUNIÃO DO CORAL - Todas as quartas-feiras às 18h, no salão Marlin Azul 
ou 470.
NHOQUE DA FORTUNA - Todo dia 29 de cada mês sendo de terça à domingo,  
Restaurante Star. 
AULAS DE TANGO -Todas as terças-feiras das 18h30 às 19h30, com a professora 
Cecília Salazar, no salão 470.
MISSA DOMINICAL - Todos os domingos às 19h15, na Capela do ICRJ.
ATELIÊ DE ARTESANATO - Toda quarta-feira às 14h, no Foyer 
do Centro Cultural Gabriel Villela.

26

 No dia 26 de novembro te-
remos mais uma edição do bazar de 
Natal do Instituto Refazer. Será no 
salão Marlin, das 12h às 20h aberto 
aos sócios do clube. É uma boa opor-
tunidade para ajudar a instituição e 
aproveitar para começar as compras 
de presentes natalinos.

REFAZER

 Os sócios Kurt Wolff  e 
Maria Th ereza Wolf estarão lan-
çando seus livros “O imigrante” e 
“Minha vida em Ipanema” no dia 
26 de novembro às 19h no salão 
470 e convidam os sócios para 
prestigiar esse momento.

LANÇAMENTO 
LITERÁRIO NO IATE

A terceira etapa do torneio 
handicap aconteceu no dia 10 de 
setembro e agitou as mesas do salão 
do Bilhar com 32 participantes. A 
próxima etapa está marcada para o 
dia 5 de novembro. 
Até lá, vale a classifi cação abaixo:

TORNEIO 
HANDICAP 

1º Evandro Soares
2º Fernando Annechino
3º Jorginho Abicalil
4º Fernando Goia

7 Palestra Iate com Saúde - Centro Cultural Gabriel Villela, às 20h.
“Hipertensão Arterial - Como manter a PA controlada com tanta pressão”  

Bazar de Natal do Instituto Refazer - Salão Marlin Azul, 
das 12h às 20h. Ingresso: Uma lata de leite integral

28

POR DETERMINAÇÃO 
DA ANVISA, A SAUNA 

ENCONTRA-SE 
EM OBRAS.

SAUNA
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AMOR É TUDO QUE VOCÊ PRECISA

DIA: 1/11 – Sexta-feira
ELENCO: Pierce Brosnan, Trine Dyrholm, 
2012(FRANÇA, ALEMANHA)

 Mulher de meia idade descobre que 
está com câncer e que o marido a trocou por 
uma garota mais jovem e burra. Durante o 
casamento da fi lha na Itália ela se sente atraí-
da pelo pai do noivo, um viúvo rico e bonito 
que no momento não que se envolver senti-
mentalmente.

DENTRO DE CASA

DIA: 2/11 - Sábado
ELENCO: Fabrice Luchini, Kristin Scott 
Th omas, 2012(FRANÇA), 105min – Sus-
pense.

 Um rapaz de 16 anos consegue 
entrar na casa de um colega seu na aula de 
Literatura e resolve escrever sobre o fato no 
seu trabalho de francês. Animado com o dom 
natural deste aluno o professor já desiludido 
com a profi ssão volta a apreciar sua função de 
educador dos jovens. Entretanto, a invasão 
do aluno vai desencadear eventos incontro-
láveis.

KONTIKI 

DIA: 3/11 – Domingo
ELENCO: Pål Sverre Va-
lheim Hagen, 2013(Rei-
no Unido, Dinamarca, 
Noruega, Alemanha), 
118min – Aventura Dra-
mática.

(PALESTRANTE)

 Este drama, inspirado na história 
real de Th or Heyerdahl, mostra a expedição 
Kon-Tiki em 1947, quando o pesquisador 
Th or tinha uma ousada teoria de que a Po-
linésia havia sido ocupada primeiro pelos 
povos da América do Sul, e não pelos povos 
do oeste, como ensinavam os livros História. 

Para prová-lo, Th or decidiu construir uma 
pequena jangada, com os mesmos materiais 
de séculos atrás, e chamou cinco tripulantes 
inexperientes para partir com ele em uma 
viagem de três meses, considerada por to-
dos como uma aventura suicida. Enquanto 
fl utuam pelo oceano Pacífi co, torcendo para 
serem levados à direção certa, os homens en-
frentam problemas com tempestades, tuba-
rões, baleias, recifes de corais e com a própria 
jangada, que corre o risco de se desfazer a 
qualquer momento. Pela primeira vez na his-
tória a Noruega foi indicada com um Oscar 
de Melhor Filme Estrangeiro e ao Globo de 
Ouro em 2013.

A CAÇA

DIA: 6/11 – Quarta-feira
ELENCO: Mads Mi-
kkelsen, Th omas Bo Lar-
sen, Annika Wedderko-
pp, 2013(Dinamarca), 
111min – Drama.

 Lucas, boa praça e amigo 
de todos, trabalha em uma creche e tenta 
reconstruir sua vida depois de um divorcio 
onde perdeu a guarda do fi lho. A pequena 
Klara de cinco anos diz a diretora da creche 
que Lucas lhe mostrou suas partes íntimas. 
Klara não tem noção do que está dizendo, e 
faz com que Lucas seja afastado e perseguido 
durante um longo tempo por seus amigos e 
sua cidade. Maravilhoso fi lme dinamarquês. 

COMO UM CHEFE

DIA: 8/11 – Sexta-feira
ELENCO: Michaël Youn, Jean Reno, 
2012(França), 85min – Comédia.

 Jacky Bonnot, ao 32 anos, como 
amador da alta cozinha, sonha trabalhar em 
um restaurante famoso enquanto vive de pe-
quenos trabalhos até que encontra o famoso 
chefe Alexandre Lagarde,  cuja situação no 
momento é péssima pois ele está as portas de 
perder seu restaurante cinco estrelas. 

INVASÃO A CASA BRANCA

DIA: 09/11 - Sábado
ELENCO: Gerard Butler, Aaron Eckhart, 
Morgan Freeman, 2013(EUA), 120min – 
Ação Suspense.

 Mike Banning é um ex-ofi cial do 
serviço secreto americano com um passado 
sujo que tem chance de se redimir ao se tor-
nar a única esperança dos EUA contra terro-
ristas que tomaram o controle da Casa Bran-
ca com o presidente americano como refém. 

DOIS FILHOS DE FRANCISCO

DIA: 10/11 - Domingo
ELENCO: Ângelo Antônio, Dira Paes, Már-
cio Kieling, 2005(Brasil), 122min – Drama.

 O fi lme conta a história da dupla 
sertaneja Zezé de Camargo e Luciano ga-
nhando um olhar delicado do diretor Breno 
Silveira que foca a trama na dedicação do pai 
dos rapazes (Ângelo Antônio ótimo nesse pa-
pel) que sonha transformar os fi lhos em can-
tores famosos. Acompanharemos a trajetória 
desta família até o sucesso.

BEM VINDO AOS 40

DIA: 13/11 – Quarta-feira
ELENCO: Paul Rudd, Leslie Mann, John 
Lithgow, 2012(EUA), 135min – Comédia.

 Esse fi lme é a continuação de “Li-
geiramente grávidos” onde Debbie e Pete se 
casam, tem fi lhos e chegam aos 40 querendo 
fugir da rotina de seu casamento através de 
uma mudança de vida fazendo diariamente 
exercícios físicos, dieta e dando mais atenção 
as suas fi lhas.

A LULA E A BALEIA

DIA: 15/11 – Sexta-feira
ELENCO: Laura Linney, Jeff  Daniels, 
2006(EUA), 81min – Comédia Dramatica.

PROGRAMAÇÃO DO CINEMA - NOVEMBRO
Quartas, sextas e sábados às 19h30. Domingo às 17h.
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 “A Lula e a Baleia” é o primeiro 
longa de sucesso do diretor Noah Baumbach 
que ganhou dois prêmios no Sundance Festi-
val e foi indicado ao Oscar de melhor roteiro 
original. Conta a historia de um adolescente 
cujo mundo cai sobre sua cabeça após o di-
vorcio dos pais com um olhar humano e sem 
julgamentos. Laura Linney e Jeff  Daniels são 
um show a parti principalmente ele com es-
critor arrogante e despresivel.

OS AMANTES 
PASSAGEIROS

DIA: 16/11 – Sábado
ELENCO: Javier Cáma-
ra, Carlos Areces, Raúl 
Arévalo, 2013(Espanha), 
91min – Comédia.

 Diante do fi m, pilotos, 
funcionários e passageiros de um avião com 
destino à Cidade do México precisam lidar 
com seus problemas internos. 

GRAND PRIX

DIA: 17/11 - Domingo
ELENCO: James Garner, Eva Marie Saint, 
Yves Montand, 1966(EUA), 179min – Ação 
Drama.

 No Grande Prêmio de Mônaco 
Pete Aron, um piloto americano que dirige 
um Jordan-BRM, tem problemas na caixa de 
marcha e faz seu carro mergulhar no mar fe-
rindo ao mesmo tempo seriamente o piloto 
inglês Scott da mesma equipe. Aron é despe-
dido e vai para a equipe japonesa ao mesmo 
tempo se envolvendo com a mulher de Scott. 
“Grand Prix” é o grande clássico dos fi lmes 
de corrida, talvez o melhor já feito sobre a 
Fórmula 1.

SONHOS

Dia: 20/11 – Quarta-feira
Elenco: Akira Terao, Martin Scorsese, Chishu 
Ryu, 1990(Japão/EUA), 119min – Fantasia 
Dramatica.

 Este é um fi lme estonteante com 
as mais lindas imagens, uma verdadeira obra 
prima das telas. Feito pelo grande mestre ja-
ponês Akira kurosawa que com ele ganhou o 

“Oscar pelo conjunto de sua obra em 1990”. 
Sonhos certamente enchera os olhos de quem 
o assistir e se deixar arrebatar com seu esplen-
dor. 

PEOPLE – NOVA YORK

DIA: 22/11 – Sexta-feira
ELENCO: Olympia Dukakis, Tony Sha-
lhoub, Maggie Gyllenhaal, 2005(EUA), 
85min – Drama.

 Um ano após os eventos dramáticos 
do 11 de setembro, um grupo de nova-ior-
quinos busca recomeçar suas vidas observan-
do as tendências da América contemporânea 
e debatendo as suas opiniões divergentes. 
(Grande fi lme).

OZ: MÁGICO PODEROSO

DIA: 23/11 - Sábado
ELENCO: James Franco, Mila Kunis, Ra-
chel Weisz, 2013(EUA), 127min – Aventura. 

 Oscar Diggs um inexpressivo mági-
co de circo de ética duvidosa é afastado de 
sua cidade e acaba na vibrante “Terra de Oz”, 
achando que tirou fi nalmente a sorte grande. 
Logo ele encontra três feiticeiras que lhe es-
peram no caminho e que acham que ele não 
é o grande mágico esperado na cidade delas. 
Oscar se envolve nos problemas dos habitan-
tes e precisa urgentemente descobrir quem 
é bom e quem é mau pois se conseguir se 
transformar em um famoso mágico será um 
homem muito melhor e mais feliz.

DISCO LASER

ÓPERA IMAGINÁRIA

DIA: 24/11 - Domingo

Para ver a Ópera Imagi-
nária, o espectador é con-
vidado a ouvir 14 lindas 
árias assistindo ao mes-
mo tempo um “desenho 
animado” realizado pelos 
mais talentosos animado-
res de imagem da Europa 

quando este disco foi feito.
Em 1993.
 A música é ouvida. A imagem é 

projetada na tela. 
 O trabalho que os artistas fi zeram 
é pura magia, criando uma nova dimensão 
para os Mestres da música usar.

VESTIDA PARA CASAR

DIA: 27/11 - Quarta-feira
ELENCO: Katherine Heigl, Edward Burns, 
2008(EUA), 107min – Comédia.

 Jane é uma mulher idealista e ro-
mântica, que pensa ter encontrado o amor 
de sua vida em George, seu chefe, por quem 
está secretamente apaixonada. Tess sua irmã 
é mais rápida e o conquista antes. Desiludida 
Jane repensa sua vida, já que sempre foi boa 
para com todos que nem sempre foram para 
com ela.

ADEUS BERTHE OU COMO ENTER-
RAR VOVÓ

DIA: 29/11 – Sexta-feira
ELENCO: Valérie Lemercier, Denis Po-
dalydès, Isabelle Candelier, 2013(França), 
100min – Comédia Francesa.

 Armand, um farmacêutico obceca-
do, está passando por uma crise de meia idade 
tendo que equilibrar as tensões do casamento, 
os problemas com os fi lhos, o romance com 
a amante quando de repente morre sua avó e 
ele tem que resolver mais um problema: en-
terro ou cremação? (Ótima comedia francesa)

UM PORTO 
SEGURO

DIA: 30/11 - Sábado
ELENCO: Julianne 
Hough, Josh Duha-
mel, Cobie Smulders, 
2013(EUA), 115min – 
Romance Drama.

 Quando Katie se muda para Sou-
thport, Carolina do Sul, seus novos vizinhos 
começam a pesquisar sobre o passado dessa 
mulher bela e discreta que evita contato com 
os vizinhos até o dia em que encontra o char-
moso Alex, homem gentil, viúvo e pai de dois 
fi lhos. O afeto cresce entre eles mas Katie mes-
mo apaixonada guarda um segredo de seu pas-
sado que a impedira de ser totalmente feliz.
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